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Szanowni Panstwo, Szanowni Protetycy Stuchu,

to juz kolejna (trzecia) propozycja czasopisma Polskiego Stowarzyszenia Protetykéw Stuchu.
Zaczelismy od Biuletynu PSPS, ktory nam towarzyszyt przeszto dwadziescia lat. Pézniej, na krot-
ko, zawitat do nas Kwartalnik PSPS - Protetyka Stuchu, a obecnie proponujemy ,mix" Biu-
letyn PSPS - Protetyka Stuchu. Mamy nadzieje, ze ten tytut juz na dtuzej pozostanie z nami.

Obecna Redakcja ma ambicje potaczenia wszystkiego, co byto najlepsze w poprzednich cza-
sopismach. | tak wracamy do Biblioteczki, ktéra w tym wydaniu jest skromna, ale za to bar-
dzo wartosciowa. Bedziemy miec tez state dziaty takie jak: Nowosci w aparatach stuchowych,
Nowosci w audiologii, Dziat edukacyjny. Planujemy przedstawia¢ Panstwu Studium przy-
padku. W tym zakresie szczegdlnie zapraszamy do wspotpracy.

3 marca obchodzimy Swiatowy Dziei Stuchu. Polskie Stowarzyszenie Protetykéw Stuchu we
. wspotpracy z Komisjg Rodziny, Polityki Senioralnej i Spotecznej organizuje ,Posiedzenie z oka-
Od redakgji zji Swiatowego Dnia Stuchu”. Sprawozdanie z obchodéw tego dnia w Parlamencie znajdziecie
Panstwo w nastepnym wydaniu Biuletynu. Warto przy okazji obchodu Swiatowego Dnia Stu-
chu przypomnieé sobie, z jakimi problemami spotykaja sie osoby stabostyszace i niestyszace.
Odnosnie tej drugiej grupy osob polecamy przeczytac ksigzke Anny Goc ,Gtusza” — informacje
na temat tej ksigzki znajdziecie Panstwo w dziale Biblioteczka. Ksigzka ta uswiadomi nam, ze nie
zawsze aparat stuchowy czy tez implant jest w stanie pomoc osobie niestyszacej i czasem, aby
taka osoba mogta sie prawidtowo rozwijac i funkcjonowac, pozostaje jej jezyk migowy.

Wazne wydarzenia dla Protetyka Stuchu zamiescilismy w Kalendarium AUDIOLOGICZNO-
-PROTETYCZNO-SURDOPEDAGOGICZNYM.

Mamy nadzieje, ze kazdy Protetyk Stuchu znajdzie cos ciekawego dla siebie w najnowszej
odstonie Biuletynu PSPS.

Zapraszamy do lektury
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Szanowni Panstwo,

za nami Nadzwyczajne Walne Zebranie Cztonkéw, podczas ktérego zostatam wybrana na VIl Prezesa Polskiego Stowa-
rzyszenia Protetykow Stuchu. To dla mnie niezwykte wyrdznienie i mam nadzieje nie zawie$¢ Panstwa zaufania.

Jestem cztonkiem zwyczajnym PSPS od poczatku jego istnienia, a przez poprzednie 4 lata bytam réwniez cztonkiem
Zarzadu i Wiceprezesem. Pracuje czynnie jako protetyk stuchu od 28 lat, prowadzac wtasna firme. Caty czas podnosze
swoje kompetencje. Jestem specjalistka w terapii TRT, w terapii Neuroflow oraz ukonczytam kurs obiektywnych badan
stuchu. Pogtebianie wiedzy z dziedziny protetyki stuchu jest dla mnie rzecza oczywista i uwazam, ze kazdy protetyk
stuchu powinien czuc te potrzebe.

Z tego miejsca pragne podziekowac Panu Profesorowi Romanowi Gotebiewskiemu, ktory przez blisko 4 lata byt Preze-
sem naszego Stowarzyszenia. Dziekuje za Pana zaangazowanie i czas jaki poswiecit Pan naszemu Stowarzyszeniu. Wiele
wprowadzonych zmian odswiezyto wizerunek i cele dziatania PSPS.

Bardzo dziekuje rowniez obecnemu Zarzadowi za $wietng prace, mndstwo pomystéw — wzajemne wspieranie sie w pra-
cach na rzecz stowarzyszenia. Efekty sg juz zauwazalne.

Obecny Zarzad sktada sie z czynnych protetykdw stuchu: Wiceprezes — Halina Paliwoda, Wiceprezes — Anna Cierpicka-
-Switkowska oraz cztonkowie zarzadu — Kinga Dotka i Andrzej Kwiatkowski.

Jestem przekonana, ze to co robimy to dobry kierunek dziatania dla Stowarzyszenia.

Serdecznie dziekuje Pani doktor Annie Furmann, ktéra przyjeta propozycje petnienia obowigzkdw redaktora naczelnego
naszego nowego czasopisma.

.Protetyka Stuchu — Biuletyn Polskiego Stowarzyszenia Protetykdw Stuchu” bedzie nowoczesnym czasopismem dla pro-
fesjonalistow. Juz w marcu oddajemy w Panstwa rece pierwszy jego numer.

Przed naszym Stowarzyszeniem otwiera sie nowy rozdziat i czeka nas mnostwo pracy. Obecnie tematem wiodacym jest
praca nad ustawa zawodowa oraz promocja Kampanii Ustysze¢ Swiat. Wraz z Instytutem Fizjologii i Patologii Stuchu oraz
Uniwersytetem Medycznym, bedziemy wspdtorganizatorem Branzowego Centrum Umiejetnosci. Nasza wspotpraca be-
dzie réwniez kierowana do innych uczelni i szkét ksztatcgcymi w naszym zawodzie. Bedziemy tworzy¢ bezptatne miejsca
doszkalania sie dla protetykéw stuchu, co w ramach ustawy zawodowej, na ktérg czekamy, bedzie waznym miejscem do
zdobywania punktéw i podnoszenia kwalifikacji zawodowych.

Prezes Polskiego Stowarzyszenia Protetykdw Stuchu
lwona Krol
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Szanowni Panstwo,

Jako Zarzad uznalismy, ze to najwyzszy czas, aby w imieniu Polskiego Stowarzyszenia Protetykdéw Stuchu podziekowad
naszym Partnerom Wspierajgcym. To Oni od wielu lat wspomagajg Protetykéw Stuchu najnowszymi rozwigzaniami tech-
nologicznymi, dzieki czemu nie musimy sie wstydzi¢ produktéw, ktére mamy w naszych ofertach.

Jestesmy wdzieczni za profesjonalne wdrozenie produktéw przeznaczonych dla nas, a przede wszystkim dla naszych
pacjentow. Niejednokrotnie na naszym polskim rynku nowe produkty pojawiajag sie wczesniej niz w krajach zachodnich.

Praca przedstawiciela producenta na polskim rynku nie jest tatwa. Jest petna zawitych przepiséw, a jednoczesnie napie-
tych terminow sktadania dokumentacji do krajowych instytucji. Na co dzieh praca ta wymaga réwniez uktadania dzia-
tan marketingowo—sprzedazowych, administracyjnych czy w kohcu logistyczno—serwisowych przy zawitych przepisach
prawnych funkcjonujacych w naszym kraju.

Przez lata wspotpracy potworzyty sie znajomosci i przyjaznie na wieki, co pomaga kazdej ze stron w tych trudnych cza-
sach rozwigzywac wspolnie tworzace sie problemy dnia codziennego. Dzieki temu jest tatwiej nam wszystkim odwaznie
patrze¢ w przysztosc. Chcielibysmy tymi kilkoma stowami zwrdcic sie do producentéw i okaza¢ ogromna wdziecznosé za
wieloletnig wspotprace, profesjonalizm, poswiecony czas i wsparcie kazdego dnia. Przede wszystkim chcemy ogromnie
podziekowac¢ naszym Partnerom Wspierajgcym, ktorzy od wielu lat wspétpracuja z PSPS i pomimo zmian zachodzacych
w sktadzie Zarzadu nadal chcag z nami realizowac cele Stowarzyszenia.

Zarzad PSPS 2021-2023
lwona Krol,
Anna Cierpicka-Switkowska, Halina Paliwoda, Kinga Dotka, Andrzej Kwiatkowski
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@ acusTica

Od 28 lat jeste$my wytacznym przedstawicielem marki Bernafon w Polsce. Nasza bogata oferta obejmuje nie tylko
aparaty stuchowe i akcesoria dla osdb niedostyszacych, ale réwniez wyposazenie gabinetdow protetycznych oraz
atrakcyjne szkolenia. Jeste§my pasjonatami oraz firmg, dziatajaca na zasadach fair play, o czym przekonato sie juz blisko
500 wspdtpracujacych z nami Protetykdw Stuchu. Myslisz o zatozeniu gabinetu Protetyki Stuchu lub o poszerzeniu
swojej oferty? Nie zwlekaj i skontaktu;j sie z nami!

APARATY SLtUCHOWE | AKCESORIA

Wszystkie modele aparatéw stuchowych (od IIC po BTE, w tym SP/UP)
dostepne w réznych segmentach cenowych (od klasy ekonomicznej po
klase premium)

Akcesoria bezprzewodowe do aparatéw stuchowych

Modele oferujace streaming bezposredni oraz wielokrotnie tadowalne
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Aparaty stuchowe wykorzystujace najnowsze technologie przetwarzania
dzwigku, w tym m.in. Hybrid Technology™

Serwis gwarancyjny i pogwarancyjny, petna obstuga w zakresie wykonania
whktadek i obudow

WYPOSAZENIE GABINETOW

Sprzet audiometryczny, interfejsy i akcesoria do programowania
Oferujemy materiaty i akcesoria do poboru wyciskow

Specjalizujemy sie w dopasowaniu Real Ear Measurements (REM),
oferujemy bardzo popularne w Polsce systemy pomiarowe MedRx

Bezptatne aparaty demonstracyjne

Wspétpracujacym z nami firmom oferujemy niezwykle atrakcyjne
rabaty na wyposazenie

WSPARCIE ORAZ SZKOLENIA

Ponad 25 lat doswiadczenia szkoleniowego w  zakresie
audioprotetyki, akustyki oraz marketingu

Organizujemy cyklicznie szkolenia ogdlnopolskie oraz regionalne
Realizujemy szkolenia grupowe oraz indywidualne

Mamy szerokie do$wiadczenie w zakresie dopasowania REM
Oferujemy pomoc w zakresie prowadzenia ksiegowosci

Zapewniamy wsparcie Protetykéw, zwiaszcza w  przypadku
korekgiji ,,skomplikowanych” niedostuchéw

Acustica Sp. z 0.0. (Grupa Bernafon) +48 58 511 08 03 ©
ul. Abrahama 1a, lok. 3.09 +48 506 700 246 bernafon

, Your hearing - Our passion
80-307 Gdansk www.bernafon.pl ¢




Relacja z XXVI Kongresu
Polskiego Stowarzyszenia Protetykow Stuchu

XXVI Kongres Polskiego Stowarzyszenia Protetykéw Stuchu odbyt sie w dniach 7-9 pazdziernika 2022 roku.
Na miejsce tegorocznego spotkania zostat wybrany Hotel Remes w Opalenicy.

Kongres otworzyt Prezes PSPS prof. UAM dr hab. Ro-
man Gotebiewski, ktéry powitat wszystkich uczestnikéw
oraz Wiceprezes Pani lwona Krél, ktéra podziekowata
partnerom za wsparcie tegorocznego Kongresu:

+ Ztotemu Partnerowi — firmie INTERTON, dystrybu-
torowi najwyzszej jakosci aparatow stuchowych, nie-
zawodnych produktéw Cedis/Egger oraz wielu pro-
fesjonalnych urzadzen do diagnostyki stuchu dzieci
i dorostych,

« Srebrnemu Partnerowi oraz fundatorowi nagrod
w | Konkursie PSPS - GRUPIE ZAKUPOWEJ TWO)
StUCH, ktéra od ponad 4 lat zrzesza i zaprasza do
wspotpracy rodzinne i niezalezne firmy dziatajace na
terenie kraju,

« Brazowemu Partnerowi - firmie SONIC, amerykan-
skiej marce aparatéw stuchowych bedacych od 2010
roku czescig Grupy DEMANT, zajmujacej sie stuchem
i protetyka stuchu oraz technologiami komunikacyj-
nymi. Aparaty i akcesoria produkowane sg w polskiej
fabryce, w Mierzynie k. Szczecina,

 Partnerowi, firmie PHONAK nalezacej do grupy
Sonova, producentowi aparatow stuchowych i syste-
mow wspomagajacych styszenie od ponad 75 lat.

Pierwszy referat dla uczestnikdéw kongresu zostat wygto-
szony przez prof. UAM dr hab. Romana Gotebiewskie-
go. Przedstawione zostaty w nim zalety aparatow kost-
nych oraz obawy zwigzane z ich zastosowaniem widziane
od strony protetyka stuchu i pacjenta.

Nastepnie Pan Marcin Herzig Sales Manager reprezen-
tujacy producenta aparatéw na przewodnictwo kostne, fir-
me BHM pokazat mozliwosci zastosowania rozwigzan i ko-
rzysci ze wzgledu na wielko$¢ niedostuchu, wiek pacjenta
i oczekiwania indywidualne. Mozna byto na zywo zobaczy¢
te rozwigzania, co cieszyto sie duzym zainteresowaniem,
poniewaz na co dzien tego produktu, z uwagi na rzadkie
zastosowanie, wiekszos¢ gabinetéw nie posiada.

Jeszcze przed przerwg kawowa odbyt sie ciekawy wyktad
prof. UAM dr hab. Andrzeja Wichra na temat perspek-
tyw wykorzystania testow HINT. Maja one pomoc w wali-
dacji procesu dopasowania aparatow stuchowych.

Zaraz po przerwie goscilismy wyktadowcdw z Uniwersyte-
tu Medycznego w Poznaniu. Panowie dr Olgierd Stieler
i dr Dariusz Komar szeroko omowili temat dopasowania
aparatdéw stuchowych u dzieci.

Jako podsumowanie powyzszego tematu Pan mgr Adam
Nowak przedstawit, co protetyk stuchu wiedzie¢ powi-
nien o protezowaniu dzieci. Zawart w swojej prezentacji
najnowsze rozwigzania technologiczne stosowane pod-

Mito razem spedzié czas,
chociaz jeden w roku raz.

Przyjemnego wieczoru

()

zgyezy v
Zarzgd PSPS

XXVI Kongres PSPS 7- 9.10.2022 v.
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Relacja z XXVI Kongresu Polskiego Stowarzyszenia Protetykdw Stuchu

czas doboru aparatdéw u dzieci oraz sposéb sprawdzania
zysku z zaprotezowania malucha.

Pierwszy dzieh zakonczyt sie uroczysta kolacja, po ktérej
Pani mgr Halina Paliwoda przedstawita Goscia wieczo-
ru Pana Grzegorza Ptonke. MieliSmy okazje obejrze¢ 20
minutowy reportaz Pani Barbary Kaczynskiej ,Moja Sona-
ta Ksiezycowa", o dorastaniu Pana Grzegorza Ptonki oraz
jego mitosci do muzyki od najmtodszych lat. Nastepnie
wystuchalismy pieknego wykonania na zywo utworow
z ptyty ,Stysza Swiatto ksiezyca” Pana Grzegorza. Na bis
odegrana zostata Sonata Bethovena, od ktérej tak na-
prawde wszystko sie zaczeto, uksztattowata sie droga mu-
zyczna artysty. Tymczasem dzisiaj Pan Grzegorz Ptonka
jest laureatem nagrody prezydenta Katowic w dziedzinie
kultury, w 2015 roku zostat laureatem | Miedzynarodo-
wego Festiwalu Dzieci, Mtodziezy i Dorostych ,Slimakowe
Rytmy”. W 2016 r. zwyciezca konkursu ,Cztowiek Bez Ba-
rier". W roku 2019 wydat ptyte pt. ,Stysze swiatto ksie-
zyca". Uczestnicy kongresu po koncercie mogli zakupic
ptyte z dedykacja od Pana Grzegorza.

Drugi dzien kongresu rozpoczat sie VI Biegiem ,,Dbaj
o swdj stuch”, do ktérego pdki co chetnych nie brakuje.
Jak co roku nad organizacjg czuwa Pan mgr inz. Andrzej
Kwiatkowski. Pogoda dopisata, zatem biegacze mogli
podziwia¢ piekna ztotg polska jesien w otoczeniu stadio-
néw, na ktérych trenowali nie raz polscy reprezentanci
pitki nozne;j.

Zaraz po $niadaniu spotkalismy sie, aby zebraé¢ nowa daw-
ke wiedzy. Poranne wyktady rozpoczeta Pani mgr Eweli-
na Kalicka, ktéra przedstawita zdolnosci neuroplastyczne
ludzkiego mdzgu u oséb z niedostuchem. Wyktad zostat
poparty licznymi badaniami neuroobrazowymi autoréw
z catego Swiata.

Na temat diagnostyki martwych obszaréw $limaka w pro-
cesie doboru aparatu stuchowego, wyktad poprowa-
dzit Pan prof. UAM dr hab. Andrzej Wicher. W opar-
ciu o podstawowe badania stuchu nie jesteSmy w stanie
wyznaczy¢ czestotliwosciowych zakresédw wystepowania
martwych obszaréw, ale charakterystyczne cechy au-
diogramdéw moga wskazywac na mozliwos¢ wystapienia
martwych obszaréw $limaka w uchu wewnetrznym.

Pan Rafat Przesiecki z firmy Interton przestawit nam,
w jaki sposdb wykonaé badanie i jak interpretowac wyniki
testu TEN oraz mozliwos¢ przeprowadzenia badan okre-
Slajacych czy u pacjenta znajduja sie pola martwe w $li-
maku.

Kolejnym ciekawym wystapieniem byta prezentacja Pani
prof. Dorota Hojan-Jezierskiej. Pani Profesor przedsta-
wita przeglad najnowszych badan nt. dopasowania bimo-
dalnego, a dr Olgierd Stieler odpowiedziat na pytanie,
czy mdzg jest w stanie uporac sie z réznym rodzajem
i miejscem stymulacji.

A jesli aparat to za mato...? Bardzo ciekawy wyktad wy-
gtosit prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. mgr zarz. Piotr
Henryk Skarzynski, ktory nam protetykom wyjasnit jak
wyglada i w jakich przypadkach jest wskazane wszczepie-
nie implantéw $limakowych. Dowiedzielismy sie, jak dtu-
go pacjent oczekuje na implant oraz jaki jest ich odsetek
W poroéwnaniu z pacjentami zaprotezowanymi aparatami
stuchowymi.

Prof. UAM dr hab. Romana Gotlebiewskiego przybli-
zyt, jak wazne sg pomiary REM na uchu rzeczywistym dla
wiasciwego dopasowania aparatow stuchowych. Jak duze
moga by¢ rdznice wzmocnienia aparatow stuchowych,
kiedy wykorzystujemy krzywe usrednione dla populacji,
a kiedy wyznaczymy te krzywe indywidualnie dla pacjenta.
Szumy uszne — problem, z ktérym borykaja sie nasi pa-
cjenci. W tym roku gosciliSmy Panig Alicje N. Malicka,
PhD | Director of Graduate Research Senior Lecturer,
Audiology. Przedstawiono nam, jakie sa rekomendacje
i praktyka kliniczna w rehabilitacji pacjentdw z szumami
usznymi. Poréwnano rézne testy dostepne do oceny szu-
mow usznych.

Samomotywacja w biznesie — wyktad Pana mgr. Krzysz-
tofa Operacza. Poruszone zostaty kwestie indywidualne-
go podejscia do potrzeb pacjenta. Kazdy pacjent to inne
wymagania, ktorym my jako protetycy stuchu powinni-
$my sprostac.

W tym roku wzbogacilismy Kongres o organizacje | Kon-
kursu PSPS. Uczestnicy na chwile mogli poczu¢ sie jak na
Miedzynarodowych Targach EUHA. Zadaniem wystawcow
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byto przygotowanie stoiska, tak aby ich produkty byty za-
pamietane. Na koncu artykutu znajdziecie Panstwo opis
stoisk. Kazdy z uczestnikow miat za zadanie oceni¢ po-
myst na stoisko, wyktad na temat produktu i sam produkt.
Liczba uzyskanych punktéw byta zblizona co oznaczato,
ze wszyscy producenci przygotowali sie doskonale. Komi-
sja skrutacyjna po podliczeniu gtoséw wytonita zwyciez-
cow. Moglismy rowniez nagrodzi¢ uczestnikow kongresu
za oddane gtosy. Sponsorem nagréd byta GRUPA ZAKU-
POWA TWOJ SEUCH. Cieszac sie razem z producenta-
mi poprosilismy nagrodzone firmy o kilka stéw na temat
udziatu w | Konkursie Polskiego Stowarzyszenia Protety-
kéw Stuchu:

.Jest mi niezmiernie mito, Ze wtasnie dzigki Panstwa gtosom
SONIC zostat wyrézniony | miejscem za innowacyjnosc stoiska
i prezentacje firmy podczas XXVI Kongresu PSPS. W imieniu
zespotu SONIC bardzo dziekuje za Paristwa uznanie. Jako
osoba odpowiedzialna za marke SONIC miatem okazje i za-
szczyt odebrac nagrode gtéwng oraz okolicznosciowy dyplom
i puchar. Nagrody te dedykuje wszystkim, ktorzy dzieki swoim
codziennym wysitkom ( zaangazowaniu przyczyniajq sie do
rozwoju, jak i bardzo pozytywnego postrzegania marki SO-
NIC w srodowisku protetyki stuchu. To kolejny, bardzo mocny
impuls dla naszych dziatan, ktory traktujemy takze jako zobo-
wigzanie [ wyzwanie, aby z SONIC kazdy dzien brzmiat lepiej
— tukasz Tworek Sonic”.

LZajelismy jako Signia Il zaszczytne migjsce. Czujemy sie bar-
dzo wyrdznieni [ bardzo dziekujemy wszystkim za gtosy. To dla
nas wazne, zZe Signia cieszy sie takg popularnoscig™ powie-
dziata Pani Agnieszka Idelze Gomulak odbierajgc nagrode.
,Gratulujemy Zarzgdowi Polskiego Stowarzyszenia Protety-
kow Stuchu organizagji XXVI Kongresu PSPS, ktory odbyt sie
w dniach 7-9 paZdziernika br. w Opalenicy. Tradycjg kongre-
séw PSPS jest wysoki poziom referatow ( warsztatow stano-
wigcych merytorycznq czesc spotkania. W tym roku jednakze,
specjalne stowa uznania nalezq sie organizatorom za pomyst
{ przeprowadzenie bardzo ciekawego konkursu dla wystaw-
cow, w ktorym notabene marka Bernafon zdobyta zaszczyt-
ne lll miejsce. Bardzo dziekujemy wszystkim, ktorzy oddali na
nas swdj gtos. Szczegdlnego podkreslenia zastuguje rowniez
pomyst zaproszenia przez organizatoréw goscia specjalnego,
Pana Grzegorza Ptonki Artysty, ktdrego wystep pozostanie
w naszej pamieci na dtugo. Dziekujemy, Zespot Bernafon”.

Czes¢ oficjalng kongresu zakonczono wystagpieniem Pre-
zesa PSPS prof. UAM dr. hab. Romana Gotebiewskie-
go, ktory podziekowat wszystkim uczestnikom za udziat
w kongresie. Jednoczesnie ogtosit swoja rezygnacje z pet-
nienia funkcji Prezesa w Stowarzyszeniu PSPS. Rezygnacje
rowniez ztozyta Pani Mariola Kmiecik, prowadzaca do-
tychczas sekretariat stowarzyszenia. Wiceprezes Pani lwo-
na Krél podziekowata za dotychczasowa prace na rzecz
Stowarzyszenia osobom odchodzacym.

Po rozdaniu certyfikatow uczestnicy udali sie na kolacje.
Na pozniejsza godzine zaplanowane zostato spotkanie
towarzyskie. Kazdy znalazt miejsce dla siebie. Byta mu-
zyka, kregle i bilard. Wspdlnie spedzilismy czas do 2:00
nad ranem. W niedziele po $niadaniu nadszedt czas na
powr6t. Kazdy z nas wywiozt dawke nowej wiedzy, a co
niektérzy nawet nagrody.

Kongresowi PSPS towarzyszyta wspomniana wczesniej
wystawa producentdw aparatéw stuchowych oraz apa-
ratury diagnostycznej. Nie zabrakto w tym roku réwniez
elementdéw wyrdzniajacych. Sali wystawowej nie dato sie
oming¢, poniewaz prowadzit nas tam zapach popcornu.
Zje$¢ mozna byto wate cukrowa, napi¢ sie drinka albo
Swiezo wyciskanego soku. Organizowane byty réwniez
loterie fantowe i koto fortuny. Wszystko to przygotowali
wystawcy, abysmy mogli poczuc sie jak na targach EUHA,
a oni mogli zebra¢ jak najwyzsza punktacje w | Konkur-
sie PSPS. Ponizej przedstawiono produkty zaprezentowa-
ne przez poszczegdlnych wystawcow na stoiskach oraz
w trakcie kilkuminutowych wystapien. W fotorelacji zo-
baczy¢ mozna, czym nas zaskoczyli na swoich stoiskach.

Po raz pierwszy swoje stoisko na Kongresie PSPS miata
Kampania Ustysze¢ Swiat. Studenci z UAM z Katedry
Akustyki prezentowali, jak styszy osoba z prawidtowym
stuchem oraz osoby z niedostuchem starczym. Dziata-
nia w ramach Kampanii Ustysze¢ Swiat — ustysz wszystkie
odcienie dzwiekoéw przestawita w imieniu Zarzadu PSPS,
mgr Kinga Dotka.
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Firma INTERTON jako ,Zloty Partner” zaprezentowata
aparaty na przewodnictwo kostne firmy BHM, ktérej jest
ich wytacznym dystrybutorem na terenie Polski. Przed-
stawita réwniez petne portfolio, w sktad ktérego wchodzi
sprzet diagnostyczny firm PathMedical, AuditData i Oscil-
la, produkty do czyszczenia i dezynfekcji aparatéw stu-
chowych marki Cedis, urzadzenia wspomagajace stysze-
nie i petle indukcyjne oraz kabiny ciszy marki Sibelmed,
Puma. Podstawa oferty nadal pozostaja wysokiej klasy
aparaty stuchowe marki Interton wiodacego dunskiego
producenta o sprawdzonej technologii GN.

“ TECHMEDICAm

Spotkanie z Protetykami to wcigz podréze po Swiecie
aparatow stuchowych, technologii, sytuacji napotykanych
w gabinetach, gdzie nie do konca wiemy kto gra pierw-
sze skrzypce — pacjent, aparat stuchowy czy ja Protetyk
Stuchu ;). A GZ Twéj Stuch, Grupa stworzona przez Pro-
tetykéw Stuchu miata przy swoim stoisku inng oferte od
pozostatych wystawcodw. Przedstawiata wizje oraz dalszy
rozwoj i droge na przyszte lata dziatania Twojego Stuchu
wraz z partnerami, na ktérych czeka z otwartymi ramio-
nami. Jednoczesnie zapewniajac, ze stodyczy i Swiatta
nie zabraknie obdarowujac kg cukru i $wiecg na ciemne
i chtodne dni. GRUPA ZAKUPOWA TWOJ SEUCH w tym
roku rowniez byta srebrnym partnerem.

Brazowy Partner firma SONIC, ktéra zawsze kieruje
sie swoimi 4 fundamentalnymi wartosciami: Naturalny
Dzwiek, Rozumienie Mowy w Hatasie, Prostota we Wszyst-
kim, co Robimy oraz Styl, ktéry sie Wyrdznia. W oparciu
o te cztery filary w 2022 roku poszerzyta oferte w rodzinie
aparatow Radiant. Najnowsze aparaty Sonic Radiant mi-
niBTE T oraz wewnatrzuszne sg juz dostepne we wszyst-
kich pieciu poziomach technicznych.

Podstawag aparatéw Radiant jest najnowsza platforma
technologiczna: Extend, ktora wykorzystuje wiecej pamie-
ci i wiekszg moc przetwarzania, aby zapewni¢ pacjentom
spersonalizowane wrazenia stuchowe. Platforma Extend
jest wrecz naszpikowana zaawansowanymi funkcjami,
takimi jak cyfrowe przetwarzanie sygnatu w technologii
Radian, innowacyjne Srodowisko akustyczne SmartMu-
sic Pro, interaktywne narzedzie do personalizacji, bezpo-
Srednia tacznos¢ z Bluetooth Low Energy 2,4 GHz, zdalne
dopasowanie, a to tylko kilka z naszych najnowszych roz-
wigzan. Radiant aparaty wewnatrzuszne podobnie, jak juz
znane modele miniRITE i miniBTE réwniez wykorzystuja
wiecej pamieci i mocy obliczeniowej do wyszukiwania, fil-
trowania i dostosowywania dzwiekow, ktdére uzytkownicy
chca ustysze¢, dzieki czemu moga oni w petni cieszyc sie
kazda chwilg, bo z SONIC kazdy dzienr brzmi lepiej.

Na stoisku Ray Center Trading zaprezentowane zosta-
ty baterie Power One Evolution o pojemnosci wiekszej
0 12-15% od innych dostepnych na rynku. Przektada sie
to na 1-2 dni dtuzszego dziatania baterii. Jest to doskona-
ty przyktad ulepszenia rzeczy, w ktorej jak wydawato sie,
nie byto czego poprawiac. Zastosowanie najnowszej tech-
nologii TFT sprawito, ze kazdy moze uzywac baterii Power
One Evolution bardziej efektywnie i mie¢ wiecej wolnosci

w podejmowaniu decyzji i wyzwan.
By
i =
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Firma Starkey od ponad 50 lat z pasja i kunsztem rzemio-
sta stale skupia sie na udoskonalaniu swoich produktéw
dazac do perfekgji. Wynikiem wieloletniego doswiadcze-
nia jest najnowsza linia produktow Evolv Al. W petnej ga-
mie rozwigzan oferuja pacjentom rozwigzania tadowalne,
z wbudowanymi czujnikami ruchu, tacznoscia bluetooth,
innowacyjnymi funkcjami jak ,Powiadomienie o upadku”
oraz ,Thumacz” wraz z gwarancja najwyzszej klasy odpor-
nosci IP68 we wszystkich rozwigzaniach wewnatrzusznych
i zausznych.

Ste

Starkey

/ Starkey

garing Technologies s

Marka Signia zaprezentowata najnowoczesniejsze pro-
dukty na platformie AX, ktéra niezaleznie przetwarza sy-
gnat mowy i hatas tta, pozwalajac na wyjatkowo wyrazne
rozumienie rozmow przy zachowaniu swiadomosci oto-
czenia. Product Manager Pawet Robak podczas swojego
wyktadu ,Nowosci w jesienno-zimowej odstonie” przed-
stawit najnowsze aparaty stuchowe — elegancki model
SLIM-RIC Styletto AX z przenosna tadowarka oraz model
RIC Pure 312 AX na klasyczne baterie. Ponadto przybli-
zyt niezwykte zalety technologii AX oraz jej nowe funkcje:
Auto EchoShield (automatyczng redukcje pogtosu), Own
Voice Processing 2.0 (ulepszone przetwarzanie wtasnego
gtosu uzytkownika), HandFree (rozmowy telefoniczne bez
koniecznosci trzymania smartfona w dtoni) oraz Moje Ak-
tywnosci — opcje monitorowania stanu zdrowia, ktéra za-
checa do ciggtego uzywania aparatéw stuchowych.

W tym roku firma GNP Magnusson promowata wyko-
rzystanie pomiaréw na uchu rzeczywistym w codziennej
praktyce protetycznej. Na przyktadzie tadowalnych apa-
ratdbw stuchowych ReSound ONE BTE oraz urzadzen do
pomiarow REM firmy Audidata — Primus Pro, HIT Box
Pro i LS Mini przedstawita, jak w tatwy i szybki sposob
przeprowadzi¢ proces dopasowania. Podkreslita znacze-
nie takiego protezowania w przypadku pacjentéow pedia-
trycznych z uwagi na ograniczong komunikacje oraz pa-
cjentow z gtebokim ubytkiem stuchu, u ktérych dynamika
stuchowa jest bardzo zawezona. W obu tych przypadkach
jedynym bezpiecznym i precyzyjnym rozwigzaniem za-
pewniajacym najlepszy standard protezowania jest wy-
korzystanie pomiaréw na uchu rzeczywistym. Firma GNP
Magnusson jest w stanie zapewni¢ potrzebnag do tego
aparature i wyszkoli¢ protetyka stuchu w jej uzytkowaniu.

ok " I

Zaprezentowano nowe rozwigzania marki Phonak, dzieki
ktorym realizuja swoja filozofie Dobre Styszenie to Dobre
Samopoczucie. Przedstawiono pierwszy na swiecie aparat
stuchowy o zwiekszonej wodoodpornosci Phonak Audéo
Life. Dzieki solidnej obudowie przetestowanej powyzej
wymagan klasy IP68, aparat ten jest odporny na dziata-
nie wody stonej, stodkiej czy chlorowanej, jest tez bardziej
odporny na dziatanie potu i zostat wyposazony w spraw-
dzona juz technologie marki Phonak. Teraz uzytkownicy
tych aparatow moga cieszy¢ sie aktywnym stylem zycia
bez obaw, ze ich aparat ulegnie uszkodzeniu w wyniku
zamoczenia. Niezwykle wazna kwestig dla uzytkowni-
kow jest takze komunikacja i mozliwos$¢ zaangazowania
w aktywnosci grupowe czy poprawe relacji z bliskimi. Tu
naprzeciw wychodzi technologia wielomikrofonowa sto-
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sowana juz od dawna, a takze nowa funkcja StereoZoom
2.0, ktéra ptynnie przechodzi miedzy szerszym trybem
kierunkowym UltraZoom a wezszym StereoZoom 2.0. i in-
teligentnie dostosowuje wyrazisto$¢ sygnatu mowy wraz
ze wzrostem poziomu hatasu, w efekcie czego uzyskuje
sie lepszy SNR o 3 dB. Dzieki tym i wielu innym rozwia-
zaniom dostepnych w aparatach Phonak Lumity ich uzyt-
kownicy moga zy¢ bez ograniczen i cieszy¢ sie lepszym
samopoczuciem.

mmrmmﬂmth@;; r

Zablyénij w rozmowach dzigki énij w rozmowach deicki | Zablyénj w rozmowach dzieki

“ Anij mowach dzigki Zably:
Phonak Audéo™ Life Lumity- e et Technologii Phorak SmartSpeech,

PHONAK

lifeison

Audibel to nowoczesna, amerykanska marka premium,
ktéra w swoich produktach podaza za rozwojem tech-
nologicznym, opierajac prace najnowszej linii produktéw
Arc Al na dziataniu sztucznej inteligencji. Jedna para apa-
ratdbw daje pacjentowi az 55 milionéw mozliwosci usta-
wien, automatyczny system zarzadzania dzwiekiem redu-
kuje hatas az do 22 dB a wiatr do 32 dB. Inteligentny Tryb
Edge, na zyczenie pacjenta, analizuje srodowisko, by do-
stosowac ustawienie aparatow do kazdej, nawet najtrud-
niejszej sytuacji, przy jednoczesnym zachowaniu prostoty
uzytkowania.

Rok 2022 byt niezwykle owocny dla marki Bernafon. Ba-
zujaca na Hybrid Technology™ rodzina produktowa Alpha
9| 7|5 zostata poszerzona o nizsze segmenty cenowe 3
oraz 1.

—-—'”

|

bernafon®

Your hearing - Our passion

Ponadto wprowadzone zostata na rynek dtugo oczeki-
wane modele miniBTE zaréwno w wersji tadowalnej jak
i zasilanej bateriami. W drugiej potowie roku rozszerzono
oferte o wewnatrzuszne aparaty Alpha oraz o budzetowe
linie produktowe Entra A, a udostepnione w roku 2022
oprogramowanie Oasisnxt wprowadzito dopasowanie
aparatow na jeszcze wyzszy poziom.

Serdecznie zapraszamy za rok.
Bedzie rownie mito i sympatycznie.
Zarzad Polskiego Stowarzyszenia

Protetykéw Stuchu
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Diagnostyka martwych obszaréw slimaka
ucha wewnetrznego w oparciu o Test TEN

prof. UAM dr hab. Andrzej Wicher

1. Wprowadzenie

Obserwowane w ostatnich kilku latach bardzo duze przy-
spieszenie w rozwoju cyfrowych metod analizy sygnatéw
oraz miniaturyzacji i wydajnosci przetwornikow, a takze
procesorow sygnatowych znalazto swoje odzwierciedle-
nie w ogromnym postepie technologicznym oferowanych
na rynku aparatéw stuchowych. Jest to oczywiscie bardzo
korzystna sytuacja i w domysle nalezy zatozy¢, ze wptywa
to na istotng poprawe komfortu korzystania z aparatow
stuchowych przez ich uzytkownikow.

W celu jak najlepszego wykorzystania mozliwosci dane-
go aparatu stuchowego, wskazanym jest, aby protetyk
stuchu w procedurze dopasowania aparatu stuchowego
i rehabilitacji stuchowej pacjenta posiadat wiedze i umie-
jetnosci, ktére pozwolg na skorzystanie z poszczegdlnych
opgji/ustawien, itd. w sposdb optymalny.

Najwazniejszym celem w doborze i dopasowaniu aparatu
stuchowego jest polepszenie komunikacji pacjenta z oto-
czeniem, czyli przede wszystkim poprawa zrozumiatosci
mowy zaréwno w ciszy, jak i na tle réznych zaktocen.
Intuicyjnie funkcja aparatu stuchowego kojarzy sie nam
z odpowiednim wzmocnieniem poziomu dzwieku w po-
szczegolnych pasmach czestotliwosci z zachowaniem od-
powiednich procedur co do rodzaju wzmocnienia, dyna-
miki itd.

Nalezy jednak podkresli¢, ze obecnie ocena stanu stuchu
danej osoby bazuje gtdéwnie na metodach klasycznych,
tzn. audiometrii tonalnej, audiometrii stownej, poprze-
dzonej wywiadem i badaniami wstepnymi, czyli bada-
niami stroikowymi i badaniem szeptem [1]. Oprocz tego
coraz czesciej stosuje sie metody obiektywnych badan
stuchu, gtdéwnie tympanometrie i otemisje akustyczna [2].
Niestety wspomniane wyzej metody badan nie zawsze s3
wystarczajgce, aby w stopniu optymalnym (przy zastoso-
waniu mozliwosci danego aparatu stuchowego) poprawic
komfort styszenia i zrozumiato$¢ mowy u pacjenta.

Znakomita wiekszos¢ uszkodzen stuchu, ktére wymaga-
ja aparatowania, to odbiorcze ubytki stuchu z lokalizacja
Slimakowa. W przypadku tego rodzaju uszkodzen najcze-
$ciej dochodzi do degeneracji funkcji zewnetrznych ko-
moérek stuchowych (ang. OHCs — outer hair cells). W kon-

Katedra Akustyki, Wydziat Fizyki

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
ul. Uniwersytetu Poznanskiego 2

61-614 Poznan

awaku@amu.edu.pl

sekwencji dochodzi do podwyzszenia progu styszenia,
niekiedy obnizenia progu dyskomfortu i pogorszenia se-
lektywnosci czestotliwosciowej stuchu, co w szczegdlno-
$ci przejawia sie znacznym pogorszeniem zrozumiatosci
mowy na tle zaktécen. Istnieja jednak przypadki, w kto-
rych oprécz uszkodzen OHC dochodzi takze do dysfunk-
cji/uszkodzen wewnetrznych komérek stuchowych (ang.
IHCs — inner hair cells) lub ich potaczen neuronowych, co
skutkuje powstaniem tzw. martwych obszaréow slimaka
ucha wewnetrznego (ang. DR — dead regions) [3-6].

Gtownym celem artykutu jest przedstawienie metod dia-
gnozowania martwego obszaru $limaka oraz wykorzysta-
nie wynikéw tych badan w procedurze dopasowania apa-
ratu stuchowego. Przyblizone zostanie pojecie martwego
obszaru $limaka (DR) w oparciu o wiedze z zakresu fizjo-
logii i psychofizjologii styszenia oraz zebranie przestanek
mogacych swiadczyé o wystepowaniu DR, bazujac na
podstawowych wynikach badan stuchu. Artykut zawiera
takze opis procedury Testu TEN (ang. Threshold Equali-
zing Noise) oraz interpretacji wynikow badan.

2. Charakterystyka martwych obszaréow slimaka ucha
wewnetrznego (DR)

Komorki stuchowe typu IHC potaczone sa z aferentna
(dosrodkowa) czescig uktadu stuchowego i petnia kluczo-
wa role w procesie styszenia, gdyz sg one odpowiedzialne
za powstawanie stuchowych potencjatow czynnoscio-
wych, ktére poprzez aferentne drogi stuchowe stymuluja
odpowiednie obszary kory mdzgowej, odpowiedzialne za
powstawanie wrazenia stuchowego. IHCs wykazuja struk-
ture tonotopowa, tzn. kazda z tego rodzaju komorek jest
odpowiedzialna za przetwarzanie bodzca akustycznego
o innej czestotliwosci. Wynika to z ich utozenia w jednym
rzedzie w narzadzie Cortiego, wzdtuz catej btony pod-
stawnej. Zatem uszkodzenia IHCs w wybranym fragmen-
cie $limaka ucha wewnetrznego wywotuja brak stymulag;ji
wyzszych pieter drogi stuchowej w tym zakresie czesto-
tliwosci, ktory wynika z ich przyporzadkowania tonoto-
powego (miejsce — czestotliwosc). Sposob, w jaki martwy
obszar slimaka wplywa na percepcje dzwiekow, dobrze
ilustruje przyktad bazujacy na tzw. modelu pobudzenia
[7]. Rysunek 1 ilustruje uproszczona funkcje pobudzenia
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btony podstawnej dla tonu o czestotliwosci 3 kHz w sy-
tuacji, gdy wystepuje wysokoczestotliowsciowy martwy
obszar, o dolnej czestotliwosci granicznej fe=2.5 kHz.

Na osi odcietych zaznaczono czestotliwosci charakte-
rystyczne, ktérym przyporzadkowane sg poszczegolne
IHCs. Na osi rzednych zaznaczono wzgledny poziom po-
budzenia btony podstawnej slimaka.
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Czestotliwosé [kHz]

Rys. 1. Wptyw DR na detekcje tonu o czestotliwosci 3 kHz.
Przyktad na podstawie uproszczonego modelu pobudzenia.

Gdy do ucha dociera dzwiek o czestotliwosci 3 kHz,
woéwczas w uchu wewnetrznym maksymalne pobu-
dzenie btony podstawnej wystepuje dla czestotliwosci
charakterystycznej réwnej czestotliwosci tonu (Rys. 1,
wierzchotek funkcji oznaczonej kolorem czerwonym).
Jednakze z uwagi na to, ze granica czestotliwosciowa
martwego obszaru fe wynosi 2.5 kHz, uaktywnione zo-
stang gtdéwnie IHCs o czestotliwosciach charakterystycz-
nych w okolicy 2.5 kHz, na granicy martwego obszaru
(Rys. 1, wierzchotek tréjkata w kolorze zielonym). Innymi
stowy dla tonu o czestotliwosci 3 kHz dojdzie do sty-
mulacji mdzgu poprzez neurony o czestotliwosciach
charakterystycznych z zakresu 2.5 kHz i nizszych (ob-
szar zaznaczony na Rys. 1 kolorem zielonym). Zjawisko
to nazywa sie ,off-frequency listening”, czyli styszenie
za pomoca neurondw o innych czestotliwosciach cha-
rakterystycznych, niz wynika to z tonotopowosci stuchu
[8]. Ten prosty przyktad jest dowodem na to, ze w przy-
padku wystepowania martwych obszaréw slimaka ucho
jest ,gtuche” na te dzwieki, ktorych czestotliwosci od-
powiadajg zakresowi czestotliwosci objetych DR. Zatem
wyznaczajac progi styszenia w badaniu audiometrycz-
nym moze dojs¢ do sytuacji, gdy dla niektorych czesto-
tliwosci reakcja pacjenta na progu styszenia nie bedzie
zwigzana z czestotliwoscia sygnatu testowego, lecz z po-
budzeniem IHCs nastrojonych na mniejsze lub wigksze
czestotliwosci, anizeli dzwiek testowy.

2.1. Przestanki z audiogramu, sugerujace mozliwos¢
wystapienia DR

Uszkodzenia stuchu o lokalizacji slimakowej moga by¢
wywotane dysfunkcjami tylko OHCs, lub zarbwno OHCs,
jak i IHCs. OHCs petnig funkcje tzw. ,wzmacniacza $lima-
kowego”. Jedli w przypadku Slimakowych ubytkow stu-
chu podwyzszenie progow styszenia dla wyzszych cze-
stotliwosci nie przekracza 65 dB HL i/lub 50 dB HL dla
czestotliwosci nizszych, wowczas $wiadczy to w gtdéwnej
mierze o uszkodzeniach OHCs i niewielkim stopniu IHCs.
Gdy progi styszenia osiggajg wartosci rzedu 90 dB HL,
lub wiecej dla wyzszych czestotliwosci i/lub przynajmniej
75-80 dB HL dla nizszych czestotliwosci, wowczas istnieje
duze prawdopodobienstwo istotnego uszkodzenia IHCs,
co wigze sie z pojawieniem martwego obszaru Slima-
ka ucha wewnetrznego [5]. Nalezy jednak podkresli¢, ze
wynik badania audiometrycznego nie rozstrzyga jedno-
znacznie wystapienia w danym przypadku DR.

Reasumujac, w oparciu o wynik badania audiometryczne-
go, mozemy przypuszczaé, ze DRs moga wystapic, gdy:
e U pacjenta wystepuje umiarkowany, znaczny, badz
gteboki stopien uszkodzenia stuchu,

* prég styszenia przekracza 90 dB HL w zakresie wyso-
kich czestotliwosci lub jest wiekszy niz 75 dB HL w pa-
$mie niskich czestotliwosci,

 prég styszenia jest rzedu 40-50 dB HL dla niskich
czestotliwosci, przy normalnych progach styszenia
w $rednim i wysokim pasmie czestotliwosci (podejrze-
nie o niskoczestoliwosciowy martwy obszar),

« wystepuje duzy wzrost progu styszenia wraz ze wzro-
stem czestotliwosci (okoto 50 dB/oktawe, lub wiecej),
tzw. ,ski-slope” audiogram (podejrzenie o wysokocze-
stotliow$ciowy martwy obszar [5].

Jednakze w celu doktadnej diagnostyki DRs nalezy postu-
zy¢ sie specjalnymi metodami badan, dedykowanymi do
wyznaczania czestotliwosciowych granic martwych ob-
szarow slimaka ucha wewnetrznego. Obecnie dostepne
sg dwie metody badania DRs, Test TEN oraz Test FastPTC
[3, 6, 9-11].

3. Test TEN

Procedura przeprowadzenia Testu TEN jest bardzo prosta
i sprowadza sie do wyznaczenia progow styszenia dzwie-
kéw tonalnych na tle specjalnie przygotowanego szumu
maskujgcego o nazwie TEN (ang. Threshold Equalizing
Noise) [6]. Procedura Test TEN jest jednouszna, tzn. do
ucha badanego generowany jest zaréwno szum maskuja-
cy, jak i ton podlegajacy detekgji. Dzwieki te odtwarzane
sg jednoczesnie.

Na specjalng uwage zastuguje pomyst na skonstruowanie
szumu maskujacego TEN. Szum skonstruowany jest w taki
sposdb, ze w przypadkach badan osdb bez martwych ob-
szarow, progi styszenia tondw na tle szumu TEN maja ta-
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kie same wartosci, jak ustalony poziom szumu. Aby przy-
blizy¢ konstrukcje szumu TEN nalezy postuzy¢ sie wiedza
z zakresu psychoakustyki. Szum posiada wtasciwos¢, ktd-
ra odnosi sie do uzyskania statej mocy sygnatu (Ps) podle-
gajacego detekcji w catym pasmie czestotliwosci. W pier-
wotnej wersji szum TEN obejmowat zakres czestotliwosci
0.25 — 15 kHz [6], natomiast p6zniej, po zaadoptowaniu
do wersji, gdzie poziomy szumu wyrazano w dB HL zakres
czestotliwosci wynosi 0.5 — 4 kHz [11]. Ujmujac to w for-
muty matematyczne:

Ps=NoK ERB

gdzie:
No— widmowa gestosé mocy szumu,
K —iloraz poziomu sygnatu do poziomu szumu na progu
detekdji,
ERB - ekwiwalentna szeroko$¢ prostokatna filtra stucho-
wego.
Wartosci ERB dla poszczegdlnych czestotliwosci tatwo
obliczy¢, postugujac sie prosta formuta:

ERB=24.7 (0.00437f)
gdzie:
f — czestotliwos¢ sygnatu w Hz.

Warto$¢ Ps jest stata w calym pasmie czestotliwosci szu-
mu TEN.

3.1. Procedura wykonania Testu TEN

Po wyznaczeniu progoéw styszalnosci nalezy dokonac
analizy audiogramu pod katem przestanek (por. Rozdziat
2.1) wskazujgcych na mozliwos¢ wystgpienia DR u dane-
go pacjenta. Jezeli istnieje podejrzenie o wystepowanie
martwego obszaru $limaka ucha wewnetrznego, nalezy
przejs¢ do procedury Testu TEN. W zaleznosci od wypo-
sazenia, test uruchamiamy jako opcje w audiometrze lub
korzystamy z zewnetrznego zrodta dzwieku (najczesciej
odtwarzacz CD) w ktdérym znajduje sie ptyta z nagranym
szumem TEN (dokonujgc uprzednio kalibracji poziomu
szumu z odtwarzacza z audiometrem).

Test wykonujemy dla 7 czestotliwosci: 500, 750, 1000,
1500, 2000, 3000 oraz 4000 Hz. Jesli dla ktorejs z czestotli-
wosci nie znamy progu styszenia, woéwczas przed rozpo-
czeciem testu uzupetniamy pomiary wartosci progowych.

Bardzo istotne jest ustawienie poziomu szumu TEN (dB
HL). Kierujemy sie nastepujacymi regutami:
« Jesli dla testowanych czestotliwosci progi styszenia nie
przekraczajg 60 dB HL, wowczas poziom szumu TEN
ustawiamy na statg wartos¢ 70 dB HL,

+ Gdy prog styszenia dla danej czestotliwosci wynosi 70
dB HL lub wiecej, wéwczas poziom szumu TEN dla tej
czestotliwosci ustawiamy na wartos¢ 10 dB SL,

« Jezeli poziom szumu TEN osigga wartos¢ 90 dB HL lub
dla mnigjszych poziomoéw szum wywotuje wrazenie
dyskomfortu, wéwczas poziom szumu nalezy zmniej-

szy¢ do wartosci rownej wartosci progu styszenia dla
danej czestotliwosci.

Po ustaleniu odpowiedniego poziomu szumu TEN, do-
konujemy pomiaru progow styszenia na tle tego szumu.
Stosujemy analogiczng procedure, jak przy wyznaczaniu
absolutnych progdéw styszenia, z tg réznica, ze krok zmia-
ny poziomu tonu powinien wynosic¢ 2 dB [11].

3.2. Interpretacja wynikow badan i zalecenia co do
ustawien wzmocnienia w aparatach stuchowych

W przypadku osob ze stuchem prawidtowym, progi sty-
szenia na tle szumu TEN s3 réwne wartosciom poziomu
szumu TEN. Jezeli u pacjenta wystepuje odbiorcze uszko-
dzenie stuchu z lokalizacjg slimakowa bez DR, wowczas
progi styszenia na tle szumu moga by¢ o kilka dB wieksze,
niz poziom szumu TEN. W przypadku, gdy u danego pa-
cjenta wystapi DR, wowczas progi styszenia na tle szumu
sg przynajmniej o 10 dB wieksze, anizeli poziom szumu
TEN dla danych czestotliwosci pomiarowych [5].

Na Rysunku 2 zamieszczono przyktady dwoch wynikéw
badan, A — gdy wystepuje ubytek stuchu bez DR, B — uby-
tek stuchu potaczony jest z pojawieniem sie DR.
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Rys. 2. Przyktadowe wyniki badania Testu TEN. Panel
A ilustruje przypadek bez DR, panel B dotyczy przypadku
wystepowania DR o czestotliwosci granicznej fe=2 kHz.

Symbolami (kétkami) o czarnym kolorze zaznaczono pro-
gi styszenia na tle szumu TEN, za$ czarna linig ciagta
poziom szumu TEN. Przyktadowy wynik Testu TEN dla
ucha lewego (Rys. 2 B) wskazuje na wysokoczestotliwo-
Sciowy martwy obszar o czestotliwosci odciecia fe=2
kHz.

Test TEN przede wszystkim umozliwia zbadanie, czy
u danej osoby wystepuje DR, a takze wyznaczenie cze-
stotliwosciowych granic martwego obszaru. W znako-
mitej wiekszosci przypadkéw odbiorczych uszkodzen
stuchu z lokalizacjg Slimakowa, wartosci progow sty-
szenia rosng wraz ze wzrostem czestotliwosci. W nie-
ktérych przypadkach moze dojs¢ do pojawienia sie wy-
sokoczestotliwosciowego, martwego obszaru slimaka
ucha wewnetrznego. Z kolei np. w przypadkach cho-
roby Méniere'a moze wystapic¢ niskoczestotliwosciowy
DR. W obu wymienionych przypadkach wyznaczamy
czestotliwosc graniczng DR, oznaczang jako fe. Powsta-
je problem doboru wzmocnienia w aparacie stucho-
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wym. Czy brak wzmacniania sygnatu nalezy zastosowac
do catego zakresu czestotliwosci, w ktérym wystepuje
DR, czy tylko do jego czesci?

Odpowiedz na to pytanie mozna znalez¢ w pracach [8,
12] oraz [13, 14]. W publikacjach [8, 12] zapropono-
wano, ze dla wysokoczestotliwosciowych DR wzmoc-
nienie dzwiekédw w aparacie stuchowym powinno by¢
ustawione w pasmie do czestotliwosci 1.7 fe. Czyli np.
jesli fe=1.5 kHz, wéwczas gdérna granica wzmocnie-
nia w aparacie stuchowym wyniesie 2.55 kHz. Z kolei
w przypadku niskoczestotliwosciowych DRs w pracach
[13, 14] zaproponowano kryterium okres$lajace zakres
wzmocnienia w aparacie stuchowym od czestotliwo-
$ci 0.57fe. Oznacza to, ze np. dla DR o fe=1 kHz dolna
granica wzmocnienia w aparacie stuchowym powinna
wynosi¢ 0.57 kHz.

Stosowanie wzmocnienia sygnatu w pasmach czestotli-
wosci, ktore sg poza wymienionymi wyzej zakresami nie
wptynie na poprawe zrozumiatosci mowy, a w przypad-
kach percepcji mowy na tle zaktécenh moze nawet powo-
dowad pogorszenie rozumienia mowy.

4. Podsumowanie

Tematyka diagnozowania martwych obszaréw Slimaka
ucha wewnetrznego nie nalezy do najnowszych, pierwsze
opisy metod badawczych i wdrozenia testu TEN pojawity
sie ponad 20 lat temu. Na przestrzeni tych lat Test TEN
doczekat sie implementacji w niektérych audiometrach,
oferowanych obecnie na rynku. Pomimo skomercjalizo-
wania tego Testu oraz jego dostepnosci nalezy zauwazy¢,
ze Test TEN nie jest powszechnie znang metoda diagno-
styczna, ktdéra postuguja sie protetycy stuchu w ich co-
dziennej pracy.

W niniejszej pracy przyblizono tematyke DR, wyjasnio-
no, w jakich okolicznosciach zastosowanie Testu TEN
jest wskazane, opisano procedure wykonania Testu, in-
terpretacje wynikéw badan oraz zalecen co do wyko-
rzystania wynikow pomiaru DR w dopasowaniu aparatu
stuchowego. Nalezy jeszcze podkresli¢, ze wykonanie
Testu TEN dla jednego ucha zajmuje okoto 5 min. Moz-
na zatem podsumowac, ze Test TEN jest badaniem pro-
stym, nie pochtaniajagcym duzo czasu, dajacym w rezul-
tacie konkretne wytyczne co do procedur dopasowania
aparatow stuchowych. Od protetykdw stuchu zatem
zalezy, czy narzedzie to znajdzie swoje zastosowanie
w praktyce.

Istnieje jeszcze inna metoda, pozwalajaca na diagnostyke
martwych obszarow slimaka ucha wewnetrznego, pole-
gajaca na pomiarze i analizie psychofizycznych krzywych
strojenia (PTC), ale to temat na kolejny artykut.
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Problemy ze stuchem kojarzone sq najczesciej z chorobami uktadu stuchowego, z wadami genetycznymi, ze starzeniem sie
organizmu albo dtugotrwatg ekspozycjg na hatas. Nalezy zdawac sobie sprawe, Ze duzy wptyw na funkcjonowanie narzgdu
stuchu mogg miec dosc nieoczywiste czynniki takie jak przewlekty stres.

Stres

Stres jest definiowany jako reakcja fizjologiczna i psycho-
logiczna bedaca odpowiedzig na dziatanie réznych bodz-
cow — stresorow. U kazdego moze objawiac sie w inny
sposdéb — niepokdj, bol brzucha, podwyzszona tempera-
tura ciata, zwiekszona potliwos¢, bol gtowy, dzwonienie
w uszach. Przewlekty stres negatywnie wptywa na prace
catego organizmu cztowieka, a w szczegdlnosci na prace
mdzgu. Stres obniza sprawnosé naszego organizmu, jego
destrukcyjny wptyw obejmuje: sprawnos¢ intelektualna,
zaburzenia w pracy uktadu immunologicznego (czego
skutkiem jest zwiekszone wystepowanie chordb), ogolne
zte samopoczucie. Jest to czynnik zwiekszajacy podatnosé
na rozwoj niektérych choréb. Nalezg do nich na przykfad:
niedokrwienie miesnia sercowego, zaktocenie pracy i wy-
dolnosci serca, nowotwory, dolegliwosci zotadkowo—jeli-
towe, choroby autoimmunologiczne, zaburzenia i choro-
by psychiczne, takie jak depresja, leki, ale stres rowniez
wptywa na narzad stuchu [1, 2].

Jak stres wptywa na narzad stuchu?

Stres moze by¢ odpowiedzialny m.in. za powstawa-
nie lub nasilanie sie szuméw usznych. U niektérych
0s6b wrazenie brzeczenia, dzwonienia znika samoistnie
w ciggu kilkunastu godzin po wyeliminowaniu zrédta
stresu. Natomiast u innych szum nie ustepuje. Czasami
dodatkowo pojawia sie ubytek stuchu. Pacjenci, u kto-
rych przeprowadza sie badania stuchu, czesto przyznaja,
ze przed wystgpieniem szumdw usznych, byli narazeni na
dtugotrwate obcigzenia psychiczne. Szumy subiektywne
moga wystapi¢ na skutek ekspozycji na rézne czynniki.
Zalicza sie do nich: dtugotrwaty hatas, stres, zmeczenie,
a takze wystepowanie chordb ucha i drogi stuchowej —
otoskleroza, choroba Méniére’a, nagta gtuchota, pogor-
szenie stuchu spowodowane starzeniem (presbyacusis)
i inne [3, 4]. Szumy czesto powstaja wskutek zniszczenia

komérek rzesatych ucha, znajdujacych sie w obrebie na-
rzadu $limaka w uchu wewnetrznym. Niektére osoby od-
czuwaja szumy na przyktad jedynie w ciszy, nie sg one
bardzo dokuczliwe. Inni natomiast sg bardzo wrazliwi na
odczuwane przez nich szumy w uszach. W zwigzku z nimi
pojawiaja sie u nich duze problemy z koncentracjg oraz
zasypianiem. Dyskomfort zwigzany z przewleklymi szu-
mami usznymi moze takze negatywnie wptywac na zdro-
wie psychiczne takich osdb, prowadzac nawet do ciezkich
stanéw depresyjnych. W wielu przypadkach leczenie szu-
mow usznych ma charakter wielokierunkowy. Pacjentom
zaleca sie prowadzenie zdrowego trybu zycia, obejmuja-
cego zapewnienie odpowiedniej dtugosci snu, unikanie
uzywek (alkohol, nikotyna, kofeina), redukcje stresu. Za-
leca sie rowniez medytacje, joge — wyciszanie organizmu.
Czynniki stresogenne takie jak: utrata pracy, choro-
ba bliskiego, pandemia COVID-19 przyczyniaja sie
do odczuwania wiekszego niepokoju, leku, a tym sa-
mym wptywaja na prace catego organizmu. W lite-
raturze opisywano przypadki wystepowania nagtego
odbiorczego ubytku stuchu wraz z towarzyszacymi szu-
mami usznymi wskutek zakazenia koronawirusem. Do-
datkowo stwierdzono, ze nawet sam stres zwigzany
z diagnoza COVID-19 moze sie przyczynia¢ do powstawa-
nia takich dolegliwosci [5, 6].

Jedna z najnowszych publikacji, ktoéra ukazata sie
w czerwcu 2022 roku, przedstawia zestawienie opisow
przypadkow 63 pacjentéw zgtaszajacych niedostuch na
skutek COVID-19. Zakazenie stosunkowo nowym i nie do
kohca poznanym wirusem moze by¢ dosc stresujacym
przezyciem. U pacjentow wykonano audiometrie tonal-
ng, ktéra ujawnita jednostronny ubytek stuchu u 57,1%
pacjentdw i obustronny u 42,9% chorych. U niektérych
dodatkowym objawem towarzyszacym niedostuchowi
byty szumy uszne lub zawroty gtowy. U badanych wy-
konano otoemisje akustyczng, ktéra u 75% pacjentéw
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wykazata zaburzenia na poziomie narzadu slimako-
wego. Moze to sugerowac, ze w zwigzku z infekcjg wi-
rusowg doszto do uszkodzenia zewnetrznych komorek
Slimaka, co skutkowato podwyzszeniem progu stysze-
nia i pojawieniem sie szumoéw usznych. Rowniez wyniki
badania moga wskazywac na to, ze dodatkowym czyn-
nikiem wptywajacym na dolegliwosci ze strony narza-
du stuchu byt stres zwigzany z samym zachorowaniem.
W publikacji autorzy zwrdcili uwage na fakt, ze podczas
pandemii pacjenci rzadziej zgtaszali sie do specjalistow.
W zwiagzku z tym, uwaza sie, ze liczne przypadki nagtej
utraty stuchu i szuméw usznych mogty by¢ lekcewazone
i zaniedbane [7].

W 2019 roku przeprowadzono badanie dotyczace wyste-
powania stresu przed pojawieniem sie nagtej gtuchoty
u 42 pacjentow. Chorzy wypetnili kwestionariusz zawie-
rajacy pytania majace na celu ocene poziomu stresu na
tydzien przed nagta utratg stuchu. Wyniki pokazaty, ze
wieksza cze$¢ pacjentdw zgtaszata znaczne zmeczenie
zaréwno fizyczne jak i psychiczne. Az 81% badanych pa-
cjentow zgtaszato zwiekszony poziom stresu na kilka dni
przed epizodem nagtej gtuchoty. Wyniki powyzszego ba-
dania moga sugerowad, ze zwiekszony poziom stresu od-
grywa istotna role w zjawisku nagtej gtuchoty [8].

Podsumowanie

Stres jest nieodtagcznym elementem naszego zycia.
Woptywa na nasz organizm zaréwno pozytywnie, mo-
tywujaco (stres krotkotrwaty), ale roéwniez szkodliwie
— prowadzac do zaburzen w funkcjonowaniu naszego
organizmu (stres przewlekty). Powstaje coraz wiecej ba-
dan nad zaleznoscig pomiedzy dtugotrwatym stresem
a zaburzeniami styszenia. Szumy uszne sa zjawiskiem silnie
zwigzanym z emocjami pacjenta. Moga by¢ one wywotane
wskutek wzmozonego stresu, ale czesto sama obecnosé
szumow usznych jest stresujaca i dokuczliwa dla chorego
— interakcja dwukierunkowa. Wptyw emocji ma znaczenie
réwniez w przypadku wystapienia nagtej gtuchoty. Nalezy
miec¢ na uwadze fakt, ze nadmierny stres moze przyczy-
ni¢ sie do nagtego odbiorczego ubytku stuchu. Techniki
relaksacyjne, medytacja, odpowiednia higiena snu i pozy-
tywne myslenie sg istotne przy radzeniu sobie ze stresem
i jednoczes$nie moga one zapobiec szkodliwym skutkom
przewlektego stresu.
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Streszczenie

Dynamiczny rozwdj technologii determinuje wprowadzanie na rynek coraz bardziej zaawansowanych urzgdzen — dotyczy
to rowniez aparatéw stuchowych. Producenci na biezgco sledzg najnowsze mozliwosci, jakie oferuje elektronika i wyko-
rzystujq to podczas tworzenia nowych produktdw, platform i akcesoriéw.

Gtownym celem wprowadzania ulepszen jest poprawa rozumienia mowy u pacjentéw korzystajgcych z aparatéw stu-
chowych. Jest to priorytet i pierwsza potrzeba, o ktorej mowi wiekszosc¢ pacjentéw. Oprécz udoskonalen w tym zakresie,
producenci oferujq takze szereg innych rozwigzan, ktére przynoszg wiekszy komfort styszenia i stuchania. Wychodzgc
naprzeciw oczekiwaniom pacjentdw zwracajg uwage na poprawe w zakresie: redukcji szumaow, redukcji sprzezen, bardziej
komfortowego styszenia wtasnego gtosu, lepszego odbioru muzyki i wiele innych.

Z roku na rok, wraz z odkrywaniem nowych mozliwosci technologicznych, firmy produkujgce aparaty przedstawiajg
innowacyjne rozwigzania na miare obecnych czaséw. W najblizszej przysztosci mozemy spodziewac sie coraz ciekawszych

[ bardziej pomocnych funkgji, ktdre zapewne znaczgco bedq podnosic komfort Zycia pacjentéw z niedostuchem.

Wstep

Dziatanie aparatu stuchowego uzaleznione jest przede
wszystkim od kryjacej sie pod jego obudowa elektroniki.
Caty proces przetwarzania dzwieku dochodzacego z otocze-
nia opiera sie na kilku podstawowych sktadowych wnetrza
aparatu, czyli na: mikrofonie, wzmacniaczu, procesorze i stu-
chawce.

Wspoiczesne aparaty stuchowe, dzieki zaawansowanej tech-
nologii cyfrowej, oferujg coraz lepsze i bardziej efektywne
rozwigzania dla oséb z niedostuchem. Udoskonalenia po-
legaja na poprawie w zakresie: rozumienia mowy, wyelimi-
nowania sprzezen, redukgji szumodw, kierunkowosci mikro-
fondw, oddzielenia sygnatu uzytecznego od zaktécajacego
i wiele innych.

Producenci aparatéw stuchowych, dzieki bardzo szybkiemu
rozwojowi technologii, wprowadzaja ulepszenia i coraz to
nowsze rozwigzania, dzieki ktérym pacjent z niedostuchem
moze cieszy¢ sie duzo wiekszym komfortem styszenia i rozu-
mienia, a co za tym idzie — lepszym komfortem zycia.

W artykule zostang przedstawione nowosci w swiecie prote-
tyki stuchu i aparatéw stuchowych, ktére maja za zadanie po-
moc osobom niedostyszacym. Dzieki skupieniu sie na potrze-
bach zgtaszanych przez osoby z ubytkiem stuchu, producenci
moga wykorzysta¢ aktualnie dostepne zdobycze z zakresu
technologii cyfrowej i elektroniki, aby w jak najwiekszym stop-
niu spetni¢ oczekiwania pacjentow audiologicznych.

Najnowsze rozwiazania technologiczne

W ostatnich latach rozwoj technologii pozwolit na wprowa-
dzenie wielu nowosci w Swiecie aparatow stuchowych, ktore
znacznie poprawiaja komfort styszenia. Kazdy z producen-
téw podnosi jakos¢ swoich produktow, tak aby sprostaty
wymaganiom pacjentow, a swoimi funkcjami pasowaty do
obecnych czasow.

Jedna z najnowszych platform (Alpha™) oferuje pacjentom
nowe rozwigzanie — Hybrid Technology™, czyli tzw. techno-
logie hybrydowa, dzieki ktdrej ustawienia aparatéw stucho-
wych sg zawsze optymalne, bez wzgledu na otoczenie aku-
styczne. Na Hybrid Technology™ sktada sie kilka elementow,
ktdre ptynnie ze sobag wspotpracuja zapewniajac: inteligentna
redukcje szumow, poprawe rozumienia mowy w przypadku
rozmow w hatasliwym otoczeniu lub szumie oraz udosko-
nalong eliminacje sprzezen zwrotnych. Gtéwne korzysci dla
pacjenta ptynace z tych rozwigzan, to przede wszystkim bar-
dziej naturalny i czystszy sygnat mowy przy jednoczesnym
zachowaniu naturalnych dzwiekéw otoczenia. To wszystko
wptywa na duzo lepsza jako$¢ styszenia, a co za tym idzie —
podniesienie komfortu zycia. [1]

Ciekawa funkcja wprowadzong z mysla o osobach, ktére
chca czerpac jak najwiecej przyjemnosci ze stuchania muzyki
jest nowy program Music Experience™ dostepny w platfor-
mie Alpha™. Charakteryzuje sie tym, iz powstat na podsta-
wie zupetnie innych algorytméw przetwarzania dzwieku, niz
pozostate programy dedykowane do rozméw w roéznych
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srodowiskach akustycznych. Uwzgledniono to, iz muzyka ma
duzo wieksza dynamike czestotliwosciowa i decybelowa, niz
mowa. Dzieki nowemu rozwigzaniu pacjenci moga cieszyc
sie duzo lepszym odbiorem muzyki, doswiadczajac najwyz-
szej jakosci, doskonale zbilansowanych dzwiekow. [1]

Nalezy pamieta¢, ze lepsze rozumienie mowy i poprawa ko-
munikagji, to priorytet dla pacjentow cierpigcych na niedo-
stuch. Wychodzac naprzeciw tym oczekiwaniom, producenci
staraja sie wprowadzac jak najwiecej ulepszen. Przyktadem
jest najnowsza platforma (Lumity™), w ktérej skupiono sie
przede wszystkim na poprawie wtasnie w tym zakresie. Opra-
cowano nowa strategie SmartSpeech™, ktorej zadaniem jest
poprawa rozumienia mowy, nawet o 20%. Nowosci, ktore
wprowadzono w aparatach polegaja na poprawie kierun-
kowosci, czyli optymalizacji zdolnosci styszenia mowy, ktéra
dochodzi z boku lub z tytu, szczegdlnie w hatasie. Pacjent
moze lepigj stysze¢ i rozumie¢ swojego rozmoéwce, nawet
w gtosnym otoczeniu. Dodatkowo skupiono sie na uta-
twieniu styszenia cichej mowy, a takze mowy dochodzacej
z wiekszych odlegtosci w cichych sytuacjach. Wielu pacjen-
téw moéwi o trudnosciach w rozumieniu mowy, kiedy kto$
stoi w wiekszej odlegtosci lub méwi do nich z innego po-
koju. Dzieki nowym rozwigzaniom problem ten powinien sie
zmniejszy¢, a u niektorych pacjentéw zapewne catkowicie
uda sie go wyeliminowac. [2]

Innowacyjnym rozwigzaniem wprowadzonym przez tego sa-
mego producenta jest ulepszenie szczelnosci zastosowane
w fadowalnych aparatach stuchowych (Life™), czyli zwiekszo-
na wodoodpornos¢. Producent zapewnia, ze aparat stucho-
wy moze by¢ zanurzany na gtebokos$¢ do 50 cm w wodzie
stodkiej, stonej i basenowej, a po wyjeciu z wody nadal be-
dzie prawidtowo funkcjonowat. Jest to pierwsze tego typu
rozwigzanie w aparatach stuchowych. [2]

Woprowadzanie nowych rozwigzan w jest zazwyczaj po-
dyktowane informacja zwrotng, jaka uzyskiwana jest od
uzytkownikow aparatow stuchowych. Czesto zgtasza-
nym problemem wsrdd pacjentow, szczegodlnie tych, kto-
rzy podejmujg pierwsza probe z aparatami stuchowy-
mi, jest nienaturalne brzmienie witasnego gtosu. Jeden
z producentéw, opracowujac nowa platforme technologicz-
ng zwrdcit na to szczegdlng uwage i stworzyt oddzielna funk-
gje, dzieki ktdrej gtos pacjenta bedzie dla niego naturalny
i bardziej przyjemny w odbiorze. Komfortowe styszenie wta-
snego gtosu jest kluczowym aspektem dobrej i efektywnej
komunikacji. Poprawe w tym zakresie gwarantuje Own Voice
Processing 2.0™, czyli tzw. przetwarzanie wtasnego gtosu.
Krétkie badanie przeprowadzone w gabinecie protetyka stu-
chu pozwoli na poprawe brzmienia wtasnego gtosu, co prze-
tozy sie na wiekszy komfort podczas rozméw w aparatach
stuchowych. Funkcja ta zostata wprowadzona w najnowszej
platformie (Augmented Xperience™), w ktérej producent
skupit sie rowniez na tym, aby zapewni¢ pacjentowi wyrazi-
stos¢ mowy w trudnym Srodowisku akustycznym. Efekt ten
zostat osiggniety dzieki zastosowaniu dwdch niezaleznych
rdzeni procesora, ktére pracuja rownolegle, a kazdemu z nich

zostaty przypisane konkretne zadania. Elektronika tego apa-
ratu zostata skonstruowana w taki sposéb, aby mowe i szum
tta przetwarzac¢ osobno, nastepnie tworzy¢ miedzy nimi wy-
razny kontrast, a na koniec taczyc¢ je ponownie, aby zapewnic
jak najbardziej naturalne wrazenia dzwiekowe. Zapewnia to
styszenie i rozumienie mowy oraz jednoczesne styszenie tta
akustycznego, ktére w zaden sposdb nie przeszkadza i nie
wptywa na jakos$¢ rozmowy. [3]

Warto réwniez wspomnie¢ o nowosciach wséréd rozwigzan
bardziej ekonomicznych. Niektdérzy producenci zdecydowali
sie na wprowadzenie nowych platform z aparatami stucho-
wymi, ktére wyrdzniaja sie bardzo dobrym stosunkiem ja-
kosci do ceny. Cze$¢ pacjentdw nie decyduje sie na zakup
aparatow ze wzgledéw finansowych. W takich sytuacjach
z pomoca przychodza platformy (m.in. Entra™ czy Intuis™),
ktore oferujg nowoczesne aparaty stuchowe w przystep-
nych cenach. Aparaty te wyrdzniaja sie tym, iz s oparte na
najnowszych rozwigzaniach technologicznych. Nie posiada-
ja tak duzo funkgji i zaawansowanej elektroniki jak aparaty
z wyzszych potek cenowych, ale mimo to zapewniaja popra-
we styszenia i rozumienia mowy. Dla pacjentéw, ktorzy nie
przebywaja zazwyczaj w bardzo wymagajacych sytuacjach
akustycznych aparaty tego typu moga spetnic ich oczekiwa-
nia i dac satysfakcje z lepszego, efektywnego styszenia. [1,3]

Moéwiac o niedostuchu i aparatach stuchowych, nalezy zwro-
ci¢ uwage na to, ze uktad stuchowy cztowieka posiada wie-
le sktadowych i tak naprawde nie styszymy uchem, tylko
mozgiem. Ucho odbiera i przekazuje dzwieki do wyzszych
pieter ukfadu stuchowego za posrednictwem nerwowej
drogi stuchowej. Informacja akustyczna jest przetwarzana
i interpretowana w mdzgu — przede wszystkim w korowych
osrodkach stuchowych. Biorac pod uwage te kluczowa in-
formacje, producenci tworza aparaty w taki sposéb, aby nie
tylko pomagaty w lepszym styszeniu, ale takze byty swego
rodzaju ,treningiem” dla mdzgu. Jeden z producentéw roz-
szerzyt te tematyke wprowadzajac funkcje BrainHearing™.
Gtéwnym zatozeniem jest to, aby mdzg otrzymywat infor-
macje o petnym otoczeniu akustycznym, czyli dostawat od-
powiedniag ilos¢ bodzcow dzwiekowych. Oprdcz lepszego
styszenia i rozumienia mowy wspierane jest takze funkcjono-
wanie moézgu, nie tylko w korowych obszarach stuchowych,
ale rowniez w innych okolicach odpowiedzialnych za kon-
centracje czy pamiec. Rekompensacja ubytku stuchu wigze
sie zatem z bardziej efektywna pracg mézgu, zmniejszonym
wysitkiem stuchowym oraz ochrong przed procesami neuro-
degeneracyjnymi powigzanymi z ubytkiem stuchu. [4]

Jak zostato wczesniej wspomniane, producenci apa-
ratobw stuchowych caly czas podnosza jako$¢ swoich
produktow, tak aby dawac¢ komfort pacjentom z nie-
dostuchem. Jeden z producentéw w swojej najnowszej plat-
formie (Move™) oferuje zwiekszong moc obliczeniowa, kto-
ra zapewnia wyrazniejszy dzwiek i mniejsza ilos¢ szumu, co
w pofaczeniu daje krystalicznie czysty dzwiek, nawet w trud-
nych warunkach. Producent wprowadzit ulepszenia, dzieki
ktorym odbierany sygnat akustyczny jest czysty i wolny od
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znieksztatcen, czego efektem jest dobrej jakosci dzwiek.
Bardzo waznym aspektem jest duzo wieksza klarownos¢
dzwieku. Jest to szczegdlnie zauwazalne i potrzebne pod-
czas stuchania muzyki, ktora, tak jak wczesniej wspomniano,
ma szeroki zakres dynamiki dzwiekdéw, od bardzo cichych
do bardzo gtosnych. Dzieki najnowszym rozwiazaniom, kaz-
dy dzwiek wybrzmi prawidtowo i klarownie. Wazna funkgcja
jest réwniez zintegrowana kierunkowos¢, dzieki ktorej, przy
dopasowaniu obuusznym, aparaty stuchowe stale wymie-
niaja informacje o otoczeniu, aby pacjent styszat jak najlepiej
w kazdej sytuacji akustycznej. [5]

Rozwdj w dziedzinie protetyki stuchu koreluje takze z wpro-
wadzanymi ulepszeniami innych urzadzen, takich jak np.
telefony komorkowe. Juz od dtuzszego czasu na rynku sa
dostepne aparaty stuchowe, ktore facza sie z telefonem
komorkowym. Oprdcz mozliwosci zainstalowania aplika-
¢ji, w ktorej pacjent moze zmienia¢ gtosnos¢ aparatow czy
przetaczaé programy, uzytkownicy moga rowniez korzystac
z bezposredniego strumieniowania dzwieku z telefonu do
aparatow stuchowych. Jest to szczegolnie przydatne podczas
rozméw telefonicznych. Pacjent moze stysze¢ rozmowce
bezposrednio w aparatach stuchowych, co znacznie utatwia
komunikacje i poprawia rozumienie mowy. Ostatnio coraz
wiecej producentéw oferuje funkcje prowadzenia rozméw
telefonicznych bez uzycia rak, tzw. Hands Free. Oznacza to,
ze pacjent nie tylko styszy rozmdwce bezposrednio w apa-
ratach, ale réwniez jego gtos jest zbierany przez mikrofony
aparatow stuchowych. Nie trzeba trzymac telefonu w reku
i do niego méwic. Najwazniejsze, aby aparaty i telefon byty
w zasiegu Bluetooth i to wystarczy, aby pacjent mogt za po-
mocq przycisku na aparacie stuchowym odebraé potaczenie
telefoniczne, swobodnie prowadzi¢ rozmowe, a na koniec
roztaczyc sie, ponownie przyciskajgc odpowiedni przycisk na
aparacie. W przypadku tej funkgji trzeba koniecznie zwrocié
uwage na telefon jaki posiada pacjent, poniewaz opcja ta nie
zadziata z kazdym modelem (na stronach producentow znaj-
dziemy zaktadke z informacjami o kompatybilnosci aparatow
stuchowych z telefonami).

Oprdécz wprowadzania nowych technologii w procesorze
aparatow stuchowych, producenci skupiajg sie takze na
ulepszaniu i wprowadzaniu nowosci m.in. w stuchawkach do
aparatéow typu RIC. Jedna z firm w swojej najnowszej plat-
formie (ONE™) oferuje aparat stuchowy z M&RIE (mikro-
fon i stuchawka w uchu). Oprécz tradycyjnych mikrofonéw
na aparacie stuchowym, jeden dodatkowy jest umieszczony
w przewodzie stuchowym. Tak zaprojektowany nowy rodzaj
stuchawki daje doskonate poczucie przestrzeni i lokalizacji
dzwieku, dzieki wykorzystaniu unikalnego ksztattu ucha do
odbierania wszystkich bodzcéw akustycznych zgodnie z za-
mierzeniami natury. [6]

Kolejng nowoscig dotyczacg stuchawek do aparatow jest
ciekawa funkcja wprowadzona w niedawno powstatej plat-
formie (Fit™). Producent zdecydowat sie na zamontowanie
czujnika tetna w stuchawce, dzieki czemu pacjent moze mo-
nitorowac pewne aspekty zdrowotne po pofaczeniu z aplika-
¢ja na telefon. Oprdcz pomiaru tetna uzytkownik otrzymuje
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informacje o liczbie zrobionych krokéw czy tez poziomie ak-
tywnosci. [2]

Producenci oferujg réwniez wiele innych rozwigzan i funkgj,
o ktérych nie wspomniano wyzej. Warto regularnie $ledzi¢
strony internetowe producentdw, aby by¢ na biezaco z nowo
wprowadzanymi produktami i ulepszeniami.

Whioski i dyskusja

Wraz z rozwojem technologii pojawia sie coraz wiekszy do-
step do nowoczesnych i bardziej zaawansowanych funk-
gji w aparatach stuchowych. Producenci wprowadzajac do
swojej oferty nowosci skupiaja sie przede wszystkim na po-
trzebach i oczekiwaniach pacjentéw. Oprdcz nanoszenia po-
prawek w systemy odpowiedzialne za rozumienie mowy i re-
dukcje hatasu, oferujg tez szereg innowacyjnych rozwigzan,
ktdre maja za zadanie poprawi¢ komfort zycia.

Aby efektywnie korzysta¢ z wprowadzanych nowosci bar-
dzo, wazne jest przeprowadzenie szczegdtowego wywiadu
z pacgjentem, tak aby poznac jego oczekiwania i preferencje
w stosunku do aparatu stuchowego. Informacje dotyczace
stylu zycia, potrzeb, najczesciej wystepujacych sytuacji aku-
stycznych, dotychczasowych trudnosci zwigzanych z nie-
dostuchem czy tez formy spedzania wolnego czasu, moga
znacznie ufatwi¢ dopasowanie odpowiedniego aparatu stu-
chowego, ktory bedzie indywidualnie dobrany do konkret-
nego pacjenta.

Coraz lepsza elektronika umozliwia wprowadzanie nowszych,
bardziej zaawansowanych funkgcji, ktdére przynosza coraz
wiekszy zysk z noszenia aparatéw stuchowych. Ciagty rozwdj
technologii pozwala juz na bezprzewodowe programowanie
aparatow stuchowych, sterowanie za pomoca aplikacji, bez-
posrednie strumieniowanie dzwiekéw do aparatéw z telefo-
nu i innych urzadzen, zdalng regulacje aparatéw oraz wiele
innych funkgji, ktore jeszcze kilka lat temu nie byty dostepne.
Dzieki ciagtej pracy nad ulepszaniem funkcjonowania apa-
ratow stuchowych, mozemy oczekiwa¢, ze w najblizszej
przysztosci pojawia sie kolejne nowosci i udogodnienia,
dzieki ktorym pacjenci z niedostuchem bedg miec jeszcze
wiekszg satysfakcje z poprawy styszenia i realne odczucie
lepszej jakosci zycia. Korzysci z zakresu rozumienia mowy
i komunikacji, to pierwszy krok do tego, aby na nowo uczest-
niczy¢ w zyciu spotecznym, nie czué sie wykluczonym, spo-
tykac sie ze znajomymi, powrdci¢ do zainteresowan oraz
przede wszystkim — komfortowo zy¢.

Bibliografia:

[1] https://www.bernafon.pl/professionals

[2] https://www.phonak.com/pl/pl.html

[3] https://www.signia.net/pl-pl/

[4] https://www.oticon.pl/hearing-aid-users
[5] https://www.interton.com/pl-pl/

[6] https://gnp.com.pl/category/resoundcom/
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Najblizsze konferencje

NA KTORYCH BEDA PORUSZANE ZAGADNIENIA
AUDIOLOGICZNO-PROTETYCZNO-SURDOPEDAGOGICZNE

4-5 marca 2023 (czes¢ 1) oraz 1-2 kwietnia 2023 (czes¢ 2), szkolenie z zakresu obiektywnych badan stuchu,
Poznan

Centrum Akustyki i Stuchu przy Fundacji Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu
Zgtoszenia: awaku@amu.edu.pl

7 marca 2023, Warszawa
World Hearing Day 2023 in the Parliament of Poland
Organizator: Polskie Stowarzyszenie Protetykdéw Stuchu

18 marca 2023, Poznan
Walne Zebranie Cztonkéw Polskiego Stowarzyszenia Protetykow Stuchu

23-25 marca 2023, Poznanh
VIl Sympozjum Protetyka Stuchu w Medycynie i Ill Forum Miodych Badaczy
www.protetyka2023.bok-ump.pl

14-16 kwietnia 2023, Biatystok
| Ogolnopolska Konferencja naukowo-szkoleniowa w Biatymstoku
https://otolaryngologiaodpodstaw.pl/

11-13 maja 2023, Berlin
7" European Pediatric Conference
https://www.xing-events.com/Phonak_Pediatric_Conference_Berlin2023.html

18-20 maja 2023, Poznan

XVl Konferencja Sekcji Audiologicznej i Sekcji Foniatrycznej Polskiego Towarzystwa Otorynolaryngologéw
Chirurgow Gtowy i Szyi
http://www.audiofon2023.bok-ump.pl/teksty.php?plik=index.php
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Kampania ,,Ustyszeé Swiat — ustysz
wszystkie odcienie dzwiekow”

Okres pandemii spowolnit planowane dziatania w ra-
mach Kampanii ,Ustyszeé Swiat — ustysz wszystkie odcie-
nie dzwigkow"” w roku 2021. Wyjatkowo realizowana byta
w okresie dwoch lat 2021-2022. Dziatania skupiaty sie na
zwiekszeniu swiadomosci spoteczenstwa nt. niedostuchu
poprzez:

« strone internetowa www.slyszymy.pl;

« wydanie bezptatne Gazety Ustysze¢ Swiat;

» media spotecznosciowe: Facebook, Twitter, Instagram;
* kanat YouTube;

* spotkania z Seniorami.

Jednym z gtéwnych celéw Kampanii Ustysze¢ Swiat na rok
2023, jest podejmowanie dziatan majacych na celu pod-
niesienie Swiadomosci spoteczenstwa nt. wptywu niedo-
stuchu na zycie cztowieka, wptywu hatasu na stuch, itp.
Wieloletnie doswiadczenia pokazaty, ze dostarczenie rze-
telnej wiedzy oraz tworzenie akgji informacyjnych moze
by¢ ogromnym wsparciem dla pacjentéw z niedostuchem
oraz ich bliskich.

Nasze wysitki beda skupiaty sie na dziataniach skierowa-
nych do pacjentow. Chcemy, aby Kampania dotarta do
mozliwie najwiekszej liczby osdb niedostyszacych i wpty-
neta na podejmowane decyzje, ktére w sposdb istotny
moga oddziatywac na Srodowisko 0osob niedostyszacych
oraz protetykow stuchu.

Zarzad Polskiego Stowarzyszenia Protetykow Stuchu jako
Organizator Kampanii podkresla, ze Kampania powinna
polega¢ na podnoszeniu swiadomosci nt. niedostuchu
i jego wptywu na zycie oraz dostepnych rozwigzan tech-
nologicznych, ktoére pozwalajag osobom z niedostuchem
na komunikacje z innymi.

W ramach dziatan w 2023 r. zaplanowano nastepujace ak-
tywnosci:

» rozwoj edukacyjno-informacyjny kampanii interneto-
wej (poprzez publikowanie merytorycznych tresci na
stronach Kampanii);

* publikowaniu krétkich filméw na kanale Youtube;

« organizacji obchodéw Swiatowego Dnia Stuchu w Par-
lamencie;

« wydaniu gazety USLYSZEC SWIAT;

* prezentacji wyktadow i referatdw w ramach Uniwersy-
tetu Il wieku;

« reklama w postaci artykutow uswiadamiajacych w cza-
sopismie dla Senioréw;

 obecnosci Kampanii w trakcie wydarzen, w ktérych
udziat bra¢ beda osoby starsze.

Partnerem Kampanii Ustysze¢ Swiat moze by¢ kazdy:
osoba fizyczna i prawna, producent i dystrybutor apa-
ratow stuchowych, firma posiadajaca kilka czy cata sie¢
punktoéw / gabinetow protetycznych, inny gabinet np. lo-
gopedyczny, surdopedagogiczny.

Partnerzy Kampanii beda mieli zapewniong mozliwosc¢
zamieszczenia swoich logotypdéw oraz baneréw reklamo-
wych na stronie Kampanii.

W ramach wsparcia finansowego Kampanii, wysokos¢
wptat poszczegdlnych Partneréw wynosi:
» 20 000 zt — producent aparatow stuchowych (powyzej

20 min zt obrotu);

10 000 zt — producent aparatéw stuchowych (od
10 min do 20 min zt obrotu);

* 5000 zt — producent aparatow stuchowych (ponizej
10 min zt obrotu);

35000 zt — w przypadku podmiotéw majacych powy-
zej 200 gabinetow protetyki stuchu;

20 000 zt — w przypadku podmiotéw majacych powy-
zej 100 gabinetdw protetyki stuchu;

» 200 zt / gabinet —w przypadku podmiotéw majacych
sie¢ ponizej 100 gabinetdw protety-
ki stuchu;

* 500 zt — inna firma, gabinet majacy stycznos¢ z osoba-

mi niedostyszacymi;

.

100 zt — osoba fizyczna, nie prowadzaca dziatalnosci
gospodarczej.

Jako Organizatorowi Kampanii Ustysze¢ Swiat zalezy nam,
aby jej zasieg byt mozliwie jak najwiekszy. Jest to jednak
uzaleznione od budzetu Kampanii. Serdecznie zapra-
szamy wszystkich zainteresowanych do wziecia udziatu
w Kampanii Spotecznej na rok 2023 ,Ustysze¢ Swiat —
ustysz wszystkie odcienie dzwiekow".

Che¢ udziatu mozna zgtosi¢ wysytajac maila na adres:
sekretariat@psps.pl.

Swiat
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www.pathme.de

A PATH

MEDICAL

Decter @ _

Drodzy rodzice,

podczas wykonywania Audiogramu MAGIC dziecko nie
jest juz pacjentem, lecz lekarzem i musi pomagaé
zwierzetom!

Zadanie polega na zbadaniu zwierzat i podjeciu
decyzji, kiedy moga moéwi¢ (wydajac sygnaly
dzwigkowe) lub czy powinny nosi¢ szalik, poniewaz
nie moga wydawac dzwiekow.

TRZY KROKI:

I. Wybierz grupe zwierzat, a nastgpnie pacjenta
(zwierze). Zwierzeta czekaja w poczekalni.

2. Nacisnij na brzuszek zwierzecia.

3. Czy styszates sygnal?
- Tak! Nacisnij na wesote zwierze. Zwierze moze mowic.
- Nie! Nacisnij na smutne zwierze i przepisz szalik jako lekarstwo!

Po zbadaniu zwierzat (z danej grupy czestotliwosci) kolejna
grupa zwierzat wchodzi. Badanie trwa okofo 2 minut na kazde
ucho.

Producent: PATH MEDICAL GmbH; Landsberger Strake 65; 82110 Germering Germany Dystrybutor: Interton.pl Sp. z 0.0. ; W. Tetmajera 65E/2; 31-352 Krakéw



Obserwujesz Grupe Zakupowa Twoéj Stuch? Zastana-
wiasz sie czy dotaczy¢?

Szanowni Panstwo Firma Twdj Stuch powstata 4 lata temu,
aby mate i srednie firmy wspdlnie robity zakupy u producen-
tow. Jak na te chwile tylko jeden producent zechciat z nami
podpisaé umowe o wspotprace, ale wcigz prowadzimy roz-
mowy z producentami. Obecnie Grupe Zakupowa Twdj
Stuch wida¢ w prawie 150 gabinetach w Polsce. Zapytatem
partneréw tej firmy, jak im sie wspétpracuje. Zadatem cztery
pytania.
1. Jak to sie stalo, ze dotaczytas/es do Grupy Zakupo-
wej Twoj Stuch?
2. Co Twoim zdaniem zyskatas/es dotaczajac do grupy
zakupowej?
3. Gdybys mial/a drugi raz przystapic¢ do Grupy Zaku-
powej to czy bys to zrobil/a i dlaczego?
4. Co powiedziatbys innym, ktorzy jeszcze nie dota-
czyli do TS, obserwujac Grupe Zakupowa TS pelni
obaw o niezaleznos¢ i przysztosc swojej firmy?

Czy zaskoczyly mnie odpowiedzi? Oto one:

Barbara Swiderska - Biata Podlaska, Echostuch Aparaty
Stuchowe

Ad 1. Kariere zawodowa jako protetyk stuchu rozpoczetam
w 2002 roku w duzej organizagji, ktéra dawata poczucie sta-
bilizacji. W okresie 14 lat ukonczytam wiele kurséw, pozy-
skatam doskonatg wiedze z technik sprzedazy, ukonczytam
uczelnie wyzsza na wydziale nauk medycznych i whasnie...co
dalej? Dusza sie rwata do pracy, a sumienie podpowiadato,
Ze juz wiecej nic nie mozesz tu zrobi¢. Pewnego dnia posta-
witam wszystko na jedna karte — zatozytam wtasng dziatal-
nos¢. Teraz wiem, ze dazac do zmian musisz sam decydo-
wac o swoim losie. Zadzwonit kolega, powiedziat o projekcie
Grupy Zakupowej Twoj Stuch — zrozumiatam, ze to kolejne
wyzwanie, ale tez szansa dofaczenia do grupy matych firm,
ktore borykaja sie z tymi samymi wyzwaniami co ja, wiec dla-
czego nie?

Ad 2. Mate firmy w dziedzinie protetyki stuchu wspdtpracuja
ze soba, tworzac rodzine. Mam poczucie, ze jedng z takich
rodzin mam w grupie zakupowej Twoj Stuch. Wsparcie, jakie
sobie dajemy, dodaje nam sit i odwagi, ktéra w sobie nosi-
my. W grupie jest sita, jest pomoc, wyrozumiato$¢ i wzajem-
na wspotpraca, nha wszystkich szczeblach zycia. Co mam na
mysli? Praktycznie wszystko co zwigzane z prowadzeniem
firmy, ksiegowos$¢, marketing, czy tematy dotyczacych kwe-
stii protetyki stuchu i kontaktu z pacjentem. Tu sa ludzie

TWOJ SLUCH

I Ustyszysz Swiat

z ogromng empatig i doswiadczeniem i dla mnie wazne,
ze chca sie tym dzieli¢. Potrafig i chcg wspierac w trudnych
chwilach.

Ad 3. Bez wahania. Grupa zakupowa to pewien model
wspotpracy, ktory pozwala na tym bardziej duza niezalez-
nos$¢ przedsiebiorcy. Gwarantuje zmniejszenie kosztéw
dziatalnosci, bezpieczenstwo i stabilnos¢. Dziatasz sam, po-
dejmujesz decyzje sam, a w przypadku trudnosci zawsze
mozesz wspomaoc sie wiedza protetyczng wsrod wspania-
tych fachowcdw. Masz poczucie bezpieczenstwa i stabilnosci
na rynku polskim.

Ad 4. Prowadzac samodzielnie firme, zawsze sg obawy. Na-
dal jestem niezaleznym przedsiebiorca, wspdtpracuje z roz-
nymi producentami, podejmuje szereg decyzji samodziel-
nie. Strach jest naturalng reakcja, ale jako przedsiebiorca
musze podejmowac dobre koncepcje dla swojej firmy. Mam
dostep do nowych dostawcdw i ustug, co daje mi poprawe
konkurencyjnosci nad dziatajgcymi sieciami. Dlatego jeze-
li sie zastanawiasz nad dotgczeniem do Grupy Zakupowej
Twoj Stuch miej pewnos¢, Ze to jest dobre miejsce dla Twojej
firmy.

Tomasz Staszewski — Warszawa, Akademia Styszenia

Ad 1. Zdecydowalismy sie spotkac z Piotrem i Andrzejem
z TS, poniewaz jeden z wiascicieli firmy obecnej juz w GZ
polecit nam dotaczenie i postanowilismy sprawdzi¢ co w tra-
wie piszczy:). Po rozmowie i przedstawieniu warunkow zde-
cydowalismy, ze otrzymamy bardzo dobrej jakosci aparaty
stuchowe w niskiej cenie. Kolejny producent w naszym port-
folio pasowat do naszego modelu biznesowego, a dzieki
niskim cenom zakupu wiedzieliSmy, ze bedziemy mogli sie
szybciej rozwijac.

Ad 2. Przede wszystkim stabilng sytuacje finansowa i apara-
ty stuchowe naprawde na wysokim poziomie, dzieki ktorym
wielu moich pacjentéw zdecydowato sie na zakup aparatow.
Ponadto kilka razy cztonkowie grupy wspomogli nas pro-
duktami, ktorych akurat nie mielismy na stanie, a potrze-
bowalismy na juz, a takze swoim dos$wiadczeniem w pro-
tezowaniu trudnego klienta.

Ad 3. Zdecydowanie TAK! Zauwazylismy po ok. 2 latach
bycia cztonkiem GZ jak udato nam sie rozwing¢ na rynku
jako swieza firma, dzieki niskim cenom, dobrym aparatom
i wsparciu cztonkow.

Ad 4. W sytuacji, w ktorej wiekszos¢ polskiego rynku sta-
nowia sieci, bycie cztonkiem GZ daje stabilnos¢ i poczucie
wspolnoty. Uwazam, ze funkcjonowanie we wspierajacej sie
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grupie daje mozliwos¢ konkurowania z sieciami, a posiada-
nie aparatu stuchowego, ktérego nie posiadaja sieci poma-
ga tatwiej taki produkt sprzedac (np. pacjenci nie poréwnuja
cen). Jezeli chca Panstwo sie szybko rozwing¢ i mie¢ poczu-
cie, e nie pracujg Panstwo na ,koszty” to zdecydowanie po-
lecam dotaczy¢ do GZ Twdj Stuch.

Krzysztof Duczyc - Bydgoszcz, Audiofon Brzoza

Ad 1. ByliSmy jedng z pierwszych firm, ktdre rozpoczety
wspotprace w ramach grupy zakupowej. Od samego po-
czatku spodobata nam sie taka inicjatywa. Od pierwszych
informacji do decyzji o wzieciu czynnego udziatu w tym pro-
jekcie mineto zaledwie kilka dni. Szybka konsultacja z moim
tatg, ktory od lat jest zaangazowany w rozwdj naszej firmy
oraz w szeroko rozumiang dziatalnos¢ na rzecz protetyki stu-
chu w Polsce, spowodowata jak sie pdzniej okazato bardzo
trafng decyzjg. W pierwszej fazie przewazaty wzgledy ideolo-
giczne, co w efekcie przyniosto takze korzysci ekonomiczne.
Argumentow za mieliSmy bardzo wiele, przeciw? — do dnia
dzisiejszego nie znalezlismy.

Ad 2. Na przestrzeni ostatnich prawie czterech lat wspotpra-
cy zyskalismy wiele oszczednosci zwigzanych z realizowany-
mi zakupami w ramach grupy zakupowej. Jednoczesnie nic
nas nie ogranicza w dostawach z innych zrddet u innych pro-
ducentéw. To przyczynito sie do wiekszej stabilnosci i roz-
woju naszej firmy. Cieszymy sie takze z mozliwosci wymiany
cennych informagji i doswiadczen z pozostatymi cztonkami
grupy TS. Zwiekszylismy swoja skale dziatalnosci poprzez
dostep do nowych klientéw pozyskiwanych ze zrédet wspol-
nie wypracowanych w grupie zakupowej. To wszystko owo-
cuje przetamaniem dominagji duzych sieci na lokalnych ryn-
kach, na ktérych dziatamy.

Ad 3. Z perspektywy czasu mozemy sie tylko cieszy¢, ze tak
szybko przystapilismy do tego projektu. Nie stracilismy nic
z naszej suwerennej dziatalnosci. Korzysci, ktore odnieslismy
poprzez wspolng reklame i promocje bytyby trudne do osia-
gniecia w pojedynke. Wielokrotnie tez otrzymalismy me-
rytoryczne wsparcie od innych wiascicieli firm dziatajacych
w ramach TS. Obecnie czujemy sie pewniej i bezpieczniej
i z pozytywnym nastawieniem spogladamy na przysztosc
matych rodzinnych firm protetycznych.

Ad 4. Jak juz wczesniej wspomniatem nasza firma przez
wiele lat rozwijata sie na metodach i standardach wprowa-
dzonych przez mojego tate. Ja jestem kontynuatorem tych
rozwigzan. Gtéwnym warunkiem przystapienia do jakiego-
kolwiek projektu jest zachowanie naszej niezaleznosci jako
firmy. Dlatego wiasnie wielokrotnie odmawialisSmy firmom,
ktore chciaty nas wchtongé w swoje struktury. Tu w grupie
zakupowej mamy zgota inng, klarowna sytuacje. Nikt do
niczego nas nie zmusza, a my realizujemy sie tak jak sobie
tego zyczymy. Wiasnie poprzez integracje matych, niezalez-
nych firm widze szanse na zachowanie sie tych gabinetow na
rynku. Dla mnie osobiscie to jedyny kierunek na przysztosc.

Maria Lorek - Olesno, Lorsonic Akustyka Stuchu

Ad 1. Po kilku latach, od kiedy zaczetam samodzielnie pro-
wadzi¢ gabinet protetyki stuchu, jako niezalezny przed-

siebiorca, zadzwonit do mnie Piotr Sznajder z propozycja
spotkania i oméwienia kwestii dotyczacej plandéw zatozenia
grupy zakupowej Twoj Stuch. Z Piotrem znalismy sie juz jakis
czas, gdyz pracowaliSmy w tej samej firmie przez kilka lat.
Poczatkowo bytam nieco sceptyczne nastawiona do tego
pomystu, lecz teraz wiem, ze spowodowane byto to brakiem
konkretnych informacji co do idei dziatania grupy zakupo-
wej. Z tytu glowy pojawito sie: ,znowu korpo”, a nie chcia-
tam wchodzi¢ po raz drugi do tej samej ,rzeki”. W momen-
cie, gdy poznatam na czym polega zasada dziata tej formy
wspotpracy, przyjetam propozycje.

Ad 2. Najcenniejszag wartoscia w Grupie Zakupowej Twoj
Stuch, sa ludzie, ktérzy do niej dotaczyli, wzajemna pomoc
i wsparcie zarowno merytoryczne, jak i mentalne. Doswiad-
czenie i osigganie wspdlnych celéw w pracy, ktorg kazdy
z nas wykonuje z petnym zaangazowaniem i na wiasnych
zasadach. Umocnito mnie w przekonaniu, ze to byt bardzo
dobry krok.

Ad 3. Mysle, ze gdyby whasnie w obecnej chwili pojawita sie
oferta przystapienia do Grupy Zakupowej Twoj Stuch, wie-
dzac na jakiej zasadzie i jakie korzysci zyskam przystepujac
do niej, zrobitabym to jeszcze raz. Dla naszej branzy rynek
zmienia sie dynamicznie, rozwoj technologiczny, zasady
prowadzenia gabinetu protetyki stuchu niebawem praw-
dopodobnie ulegng zmianie — tu odniose sie do ustawy
o zawodach medycznych, a w Grupie Twoj Stuch informacje
przekazywane sa na biezaco, co zdecydowanie, nam prote-
tykom, utatwia prace.

Ad 4. Osobom, szczegdlnie tym, ktére zaczynajg prowadzi¢
samodzielne gabinety protetyki stuchu, kiedy jest ogrom
informacji i formalnosci do przetworzenia, kiedy trzeba wy-
tozy¢ na start niemato pieniedzy, wstapienie do Grupy Za-
kupowej Twdj Stuch spowoduje, ze dany protetyk stuchu
znajdzie wsparcie i pomoc. A tych, ktorzy dziataja na rynku
juz od dtuzszego czasu i mnie znaja, zachecam i polecam, bo
w Grupie fatwiej, razniej i bardziej ekonomicznie.

Tomasz Cichon - Katowice, Audio-Med

Ad 1. To rozmowa z synem Henka. Henio!! Doceniam Krzysia!

Ad 2. Pewnos¢ i zyski na koniec.

Ad 4. Wiem, ze macie wiele pytan. Majac 31 lat w branzy re-
komenduje dotaczenie do naszej GRUPY Twdj Stuch. W razie
pytan prosze na priv lub dzwoni¢ 602 721 086

Wywiad przeprowadzit
Wiceprezes Firmy Twoj Stuch
mgr inz. Andrzej Kwiatkowski
Tel. +48 797 374 909

e-mail biuro@twojsluch.com.pl
www.twojsluch.com.pl

PROTETYKA SEUCHU | marzec 2023

25



Ksztatcenie
na kierunku Protetyk Stuchu

SZKOLY POLICEALNE - kierunek Protetyk Stuchu

* Policealna Szkota Audiologii Instytut Fizjologii i Patologii
Stuchu — Kajetany

« Studium Protetyki Stuchu — Wroctaw

« Medyczne Studium Zawodowe im. Prof. St. Liebharta —
Lublin

« Medyczno-Spoteczne Centrum Ksztatcenia Zawodowe-
go i Ustawicznego w Rzeszowie — Rzeszow

e Centrum Ksztatcenia Ustawicznego Samorzadu Woje-
wodztwa todzkiego — £odz

« Szkota Policealna SKK — t6dz

e Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego —
Warszawa

« Centrum Ksztatcenia Plejada — Szczecin
« Szkota Policealna Teb Edukacja — Szczecin

« Centrum Zawodow Medycznych i Spotecznych Szkota
Policealna Wojewo6dztwa Podlaskiego w Biatymstoku

SONIC

Everyday Sounds Better

tel. +48 784 690 510

« Zespot Jednostek Edukacyjnych — Krakow

« Szkota Policealna im. Prof. Z. Religi — Olsztyn
« Szkota Policealna SKK — Bydgoszcz

- Szkota Policealna Plus Edukacja — Poznan

« Szkota Policealna Teb Edukacja -— Tychy
UCZELNIE WYZSZE:

* Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu, Katedra
Akustyki (studia | stopnia) — Akustyka, specjalnos¢ Pro-
tetyka stuchu i ochrona przed hatasem

* Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego w Po-
znaniu, Wydziat Medyczny (studia | i Il stopnia) — Pro-
tetyka stuchu

« Warszawski Uniwersytet Medyczny w Warszawie (studia
| stopnia) — Audiofonologia z protetyka stuchu

PHILIPS
~

tel. +48 728 812 698

Piotr Miler
Philips Hearing Solutions

tukasz Tworek
Sonic

pimr@demant.com

lutw@sonici.com hearingsolutions.philips.com
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7 Anna Goc
GLUSZA
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,Styszaki” — mdwig czasem gtusi o styszacych.

Czy ludzi mozna opusci¢ jezykowo? Nie da¢ im prawa do
jezyka? Albo za wszelka cene naktania¢ do nauczenia sie
innego jezyka, ktorym postuguje sie wiekszos¢, chociaz
dla wielu z nich to zadanie niewykonalne?

Jedno z pierwszych pytan, ktére zadaja styszacy: gtusi nie
stysza, ale przeciez chyba moga nauczy¢ sie czytac? Gdy
dowiadujg sieg, ze nie — nie wszyscy gtusi w Polsce potrafig
czytaC ze zrozumieniem po polsku — styszacy dziwig sie
jeszcze bardziej: przeciez to Polacy, kohcza polskie szkoty,
zyja w kraju, w ktéorym wiadomosci, pisma urzedowe, dia-
gnozy i wyroki sg po polsku. Jak to mozliwe, ze nie znaja
jezyka ojczystego?

— JesteSmy niepetnosprawni tylko miedzy wami, stysza-
cymi — méwi jeden z bohateréw Gtuszy. — Gdy jesteSmy
sami ze soba, gtusi z gtuchymi, mozemy uzywac naszego
jezyka i nie czujemy sie inni.

Dotad o gtuchych wypowiadali sie gtéwnie ci, ktorzy sty-
sza. Teraz gtusi chcg opowiedzie¢ o sobie sami.
Wychowawca z internatu dla gtuchych dzieci bit je i znecat
sie nad nimi psychicznie. Gtucha kobieta miga, ze wycho-
wankowie nie mogli o tym nikomu powiedzie¢, bo wiek-
szo$¢ z nich nie potrafita mowic, a ich matki nie nauczyty
sie jezyka migowego.

Gtucha kobieta w cigzy trafita do szpitala, ale nikt nie we-
zwat ttumacza. Jej syn, uczen podstawowki, ktory umiat
miga¢, musiat przekaza¢ matce, ze noworodka nie udato
sie uratowac.

Autor: Anna Goc
Tytut: ,Gtusza”
ISBN 9788365970091
Liczba stron 248
Data wydania 2022-10-25

W czasie pandemii gtucha matka zobaczyta, ze nauczy-
cielka ze szkoty dla gtuchych méwi do jej syna podczas
lekcji online. ,Dlaczego ona to robi? — zastanawiata sie.
— Przeciez on nic nie styszy”.

.JeszczePorsyniezdeta,/leamyzeczamy,/Cotamobcaprze-
moc wziagta,/ Szabla odbierzemy. Marsz, marsz, Dabrows,/
Z ziemi ftoskie do Borsy./ Zam twog przewodem/ Ztoczym
sie z narodem” — czyta na gtos gtuchy Daniel Kotowski.
—Tego oczekuje ode mnie Rzeczpospolita Polska — miga. -
Artykutdwudziesty siédmy Konstytucji RP méwi, ze ,W Rze-
czypospolitej Polskiej jezykiem urzedowym jest jezyk pol-
ski”. A wiec ja, obywatel gtuchy od urodzenia, powinienem
moéwicé. Nawet jesli nie potrafie, cho¢ przez kilkanascie lat
proébowatem sie nauczy¢. Nawet jesli nie stysze swojego
gtosu. Mam konstytucyjny obowigzek moéwi¢ po polsku.
Anna Goc, dziennikarka ,Tygodnika Powszechnego” i lau-
reatka Stypendium im. Ryszarda Kapuscinskiego, w swojej
ksigzce oddaje gtos gtuchym.

Powyzszy opis pochodzi od wydawcy ksigzki.

Jako redakcja zachecamy Panstwa do przeczytania ksigz-
ki. To wazny temat. Zmienia nasza swiadomos¢ o osobach
gtuchych. Moze dzieki tej ksigzce wiele spraw nam sie
wyjasni, lepiej zrozumiemy sytuacje osob gtuchych w Pol-
sce. Pani Anna Goc wykonata w tym temacie niesamowity
ogrom pracy. Gratulujemy jej a Panstwu polecamy ksigz-
ke!
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Serdecznie zapraszamy
do zamieszczania reklam

Nowa, wieksza powierzchnia reklamy i duzo korzystniejsze ceny. Zapraszamy do zapoznania sie z oferta.

Propozycja cenowa dla firmy

nie bedacej cztonkiem wspierajacym:
Cata strona — 2600 zt

1/2 strony — 2000 zt

1/4 strony — 1800 zt

1/8 strony — 1500 zt

Propozycja cenowa dla firmy
wspierajgcej PSPS:

Cata strona — 2300 zt

1/2 strony — 1800 zt

1/4 strony — 1600 zt

1/8 strony — 1400 zt

Dodatkowo mamy oferte rabatowa dla firm, ktére zdecyduja sie na zamieszczenie reklamy na cata strone w czterech
kolejnych wydaniach. Cena regularna bedzie nizsza o 200 zt od ceny regularnej czyli odpowiednio 2400 zt lub 2100 zt.

Do kontaktu w sprawach zwigzanych z publikacjami prosimy o kierowanie korespondencji na maila: sekretariat@psps.pl

Pozdrawiamy serdecznie

Zespot Redakcyjny

FORMATY MODUtOW REKLAMOWYCH
W BIULETYNIE ,PROTETYKA StUCHU"

Dziat reklamy

tel. 603 758 606

e-mail: sekretariat@psps.pl

modut 1/1
modut 1/2
modut 1/4
modut 1/8

szerokos¢ wysokosé
modut 1/1 210 mm* 297 mm*
modut 1/2 210 mm* 146 mm*
modut 1/4 90 mm 136 mm
modut 1/8 90 mm 68 mm

www.psps.pl

* plus spady 3 mm
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Czlonkowie wspierajacy
Polskie Stowarzyszenie Protetykow Stuchu

Interton GN

bernafon®

Your hearing - Our passion

www.bernafon.pl www.interton-polska.eu

KIND oticon

APARATY StUCHOWE life-changing technology
www.kind.pl www.oticon.pl
&
lifeis on
www.phonak.pl www.gpharma.pl
IlgnIQ Y 1 Ustyszysz Swiat
www.signia-aparatysluchowe.pl www.twojsluch.com.pl

) Magnusson

www.gnp.com.pl



Protetyka Stuchu
Biuletyn Polskiego Stowarzyszenia Protetykéw Stuchu
WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE



