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Szanowni Pasistwo

Minat pitmetel 20006 roku, obfitujacego w wiele wydarzen majacych wplyw na protetyke sfuchu w
. naszym kraju. Przypomne, Ze w maju bylismy gospodarzami Kongresu AEA. Na tamach tego Biuletynu
znajdziecie krotkie sprawozdanie z pobytu naszych gosci oraz poruszana tematyke obrad. Potwierdza
sig fakt, Ze erganizacja ta ma coraz wigkszy wplyw na wykonywanie zawodu protetyka sfuchu w Unii
Europejskiej i nasza ebecnesé w jej szeregach jest konieczna. Priorytetowymi zadaniami Zarzadu AEA
| na najblizsze miesigce jest njednolicenie programow ksztafcenia protetykdw w krajach czionkewskich
“" oraz stworzenie normy 150 dla naszege zawodu. W najblizszym czasie rozpeczyna dziatalnoeié

specjalna komisja powolana dla zbadania poziemow wyksztatcenia i opracowania wniosku o
dofinansowanie programu wyréwnawczego. Wypada dodaé, ie nasz system ksztafcenia nie odbiega znaczaco od tych
najlepszych (Niemey, Austrial, a sa tez takie kraje, ktdre moga sig od nas wiele nauczyé.

0d poczatku biezacege roku docieraja do nas sygnaty o wzmozene] dziatalmosei kontrotnej NFZ. Mezna
przypuszezad, ze jest to skutek kilku negatywnych zdarzen, o ktérych méwilismy na poprzednim Walnym. Oczywiscie
kentrole sa rzeczg normalng, natomiast przyniosty wiele kontrowersji na temat interpretacji niektérych, nieprecyzyjnych
przepisow. Np. zapis o zapewnieniu pefnego asortymentu aparatow w kazdym z miejse udzielania swiadczen, czy domaganie
sig zmywalnosci $cian i podidg w wyciszonym pomieszczeniu. Sprawy te byly peruszane przez nas na spotkaniach w NFZ,
najpierw z p. dyr. Ktos, a poiniej z v-ce Prezesem Grabowskim. | chociaz nasze uwagi spotkaty sie z petnym zrozumieniem, to
nie daty jednoznacznege efektu i raczej naszym zadaniem bedzie dopilnowanie poprawnesci zapisow w materiatach na rok
przyszly. Prez. Grabowski obiecat rozmowe na ten temat z Dyrektorami Oddziatow, ale jednoczesnie stwierdzit, ze w
przytaczanych sprawach kontrolerzy mieli prawe do takiej interpretacyi.

W estatnim okresie wiele osob dzwenite de nas z informacjami na temat etrzymywanych przez protetykow i
przedstawicieli producentow ankiet z Urzedu Ochrony Konkurencji i Kensumentéw. Tege typu badania rynku byly juz
prowadzone w innych dziedzinach gospodarki i Urzad ma do nich prawo. Osoby zainteresowane uzyskang przez nas opinia
prawng o tej sprawie proszone sa o kontakt z Sekretariatem PSPS.

W biezacym roku kontynuowana jest Kampania spofeczna "Ustyszeé swiat". Podkrestam wspaniafy udziat firm,
ktdre wspievaja Kampanig, dzigki ktorym nabiera ona tempa i rezmachu. Ukazato sie wiele artykufiw prasowych,
uczestniczylismy w programach radiowych i telewizyjnych (TVP 1, TUP 2, TUN) i trzeba przyznaé, Ze obserwujemy pierwsze
pozytywne jej skutki. Petwierdza to licznik wejscé na strone www.slyszymy.pl, a forum prowadzone na portaly www. gazeta.pl
codziennie przynosi dziesiathi pytan do specjalistow. Musze przyznaé, ze w kontekscie ogromnego zainteresowania
spofeczenstwa poruszanymi przez nas problemami i tak licznymi odwiedzinami strony, dziwi mnie tak niewielka ilosé
protetykdw stuchu, ktorzy wspierajac Kampanig, mogliby jednoczesnie zareklamowaé swoja firme. Do tej pory jest to
kilkanaseie adresow, a przecies strong wwuw!.slyszgmy.pl odwiedzaja przede wszysthim ci, do ktérych nasze rellamy powinny
byé kierowane. Strona ta jest promowana w wielu mediach (np. ostatnio w "Kawa czy herbata") i dzighi temu jej ogladalnosé
stale wzrasta. Gorace zachgcam do przytaczenia sig de Kampanii.

Zbliza sig termin Kongresu PSPS, ktory w tym roku odbedzie sig w dniach 6-8.10.2006 v., w hotelu "Boss" pod
Warszawa. Przypominam, ze decyzjg Zarzadu bedzie on potaczony z Nadzwyczajnym Walnym Zgromadzeniem Czlonkiw
PSPS. Czekaja nas bardze wazne ustalenia dotyczace m in. Statutu, co jak wiecie wiaze sig z koniecznoscig obecnoscei co
najmniej 2/3 Czlonkow. Apeluje o obecnosé wszystkich, przynajmniej w dniu 07.10.2006 v, kiedy odbedzie sie Walne.
Przypominam o keniecznosci urequlowania skiadek czlonkowskich, a jednoczesnie infermuje, Ze zgodnie ze statutem,
niedopetnienie tego obowiazku moze staé sig przyczyna skreslenia z listy Czlonkow PSPS.

Dochedza do finatu prace MZ nad "Ustawa o zawedach medycznych". Najprawdepodobniej w lipcu zostanie ona
skierowana do Sejmu, a wezesniej bedziemy mogli zaopiniowad jej tresé. Mysle, ze wiele spraw powinne sig uproseié po jej
wprowadzeniu i nasza pozycja ulegnie umocnieniu.

Upat za oknami coraz bardziej daje si¢ we znaki, nie zapomnijmy wiec o wypoczynku. Zycze Wam wszystkim i
Waszym rodzinom wspaniafych wakacji: goracego siorica, cieplej wody i przede wszysthim chwil wytchnienia od
codziennych kfopotiw i probleméw. | mam nadzieje zobaczyé Wszysthich w czasie Kongresu i Nadzwyczajnego Walnego w
paidziernilu.

Andrzej Rzepka
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Xl. Kongres PSPS

Uprzejmie informujemy, ze Xl.Kongres PSPS potaczony z Nadzwyczajnym Walnym Zebraniem Cztonkow
odbedzie sie w dniach 6-8 pazdziernika 2006 r. w Centrum Konferencyjno - Szkoleniowym ,BOSS",
D4-849 Warszawa, ul. Zwanowiecka 20 [Miedzeszyn), tel. (022) 5166100, fax (022) B723248,

www. hotelboss.pl

Prosimy o zgtoszenia z zaznaczeniem noclegow (listowne, telefoniczne lub sekretariat@psps.pl] do 31. VIl
br. w sekretariacie PSPS wraz z optata na konto PKOBP | 0,/Poznan nr 26 1020 4027 0000 1502 0415
3839, w wysokosci 250 zt - cztonkowie PSPS, 350 zt - pozostate osob; zgtoszenia po terminie: 300 zt -
czionkowie, 400 zt- pozostate osoby. Optata kongresowa obejmuje wstep na sale wyktadowe, wystawe, udziat
w warsztatach, kolacje 6. (piatek), lunch, 2 przerwy kawowe i kolacje bankietowa 7. [sobaota), lunch B.
(niedziela). Sniadania wliczone sa w cene noclegu.

Koszty noclegéw uczestnicy pokrywaja we wiasnym zakresie: pokoje 2-0sob. cena250z, a 1-osob. 230zt
Szczegotowy program zostanie przestany w pdznigjszym terminie.

Zachecamy Parnstwa do zgtaszania swoich propozyciji tematow wyktaddw.

Ze swej strony proponujemy: Audiometria sfowna oraz Szkody wyrzadzane przez jednostronne
protezowanie.

Celem Nadzwyczajnego WZCz sa zmiany Statutu zwiazane z dotacjami z UE oraz podjecie uchwat
dotyczacych problemow istotnych dla srodowiska protetykow stuchu.

Jak zwykle, liczymy na aktywny udziat firm, ktore zapraszamy do prezentacji swoich wyrobow, udziatu w

wystawie i przeprowadzenia warsztatow.
Koszty: Prezentacje 1/2 h 1000 zt- cztonkowie PSPS, 1500 zt- pozostate firmy. Wystawa 1m® powierzchni-
300 zt - czlonkowie PSPS, 400 zt - inne firmy; wystawcom przystuguje 10 minutowa prezentacja.
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Sprawozdanie z Kongresu AEA
Warszawa 2006

W dniach 27-29.05.2006 r. w Warszawie odbyt

sie Kongres AEA, ktdrego gospodarzem byto PSPS.
Miejscem spotkania byt potozony w centrum hotel
"Movotel”.
MNa obrady przyjechalo 35 osdb reprezentujacych 10
krajowych stowarzyszen [Austria, Belgia, Francja,
Hiszpania, Holandia, Niemcy, Polska, Rumunia,
Szwajcaria i Wiochy).

Tradycyjnie, niedziela byta dniem zwiedzania;
bardzo waznym 2z punktu widzenia PSPS jako
organizatora. Na szczescie, pomimo kiepskiej pogody,
wszystko swietnie sie udalo. Goscie obejrzeli Stardwke,
Zamek Kralewski, Barbakan, zwiedzili bazienki i Wilanow.
Kilkugodzinna wycieczka uptyneta w doskonatej
atmosferze. Wieczorna, uroczysta kolacja byla okazja do
wielu rozmaw, zaciesniania kontaktow i wymiany
doswiadczen.

Poniedziatek 29.05.2006 r. to dzien obrad.
Otworzyta je Pani Prezydent AEA Marianne Frickel, ktora
przedstawita plan zebrania | w skrdcie poinformowata o
biezacych pracach AEA. Glowny kierunek dziatan to
"edukacja i jakosc". Stowarzyszenie bedzie dazyé do
ujednolicenia programow szkolen protetykow w catej
Europie, w czym pomdc moze wykorzystanie funduszy
europejskich. We Francji opracowywana jest norma 150
dla protetyki stuchu. Poinformowata o tym

przedstawicielka AFNORu ([Francuski Instytut
MNormalizacji]. Przygotowywana zmiana statutu AEA ma

go dostosowac do akredytacji przy Radzie Europy.
Sprawozdanie finansowe ztozyt p. Baschab. Delegacja
wioska przygotowata wstepne zatozenia dziatan
"edukacyjnych”, ktdre przedstawit p. Gandolfo. Wywotato
to dyskusje. Wyrdownanie wyksztalcenia, a takze
uprawnien dla protetykow sa w dalszym ciggu tematem
kontrowersyjnym. Podjeto decyzje o powotaniu
specjalnego zespotu oceny pozZiomu nauczania w
poszczegdlnych krajach | przygotowania wniosku o
dofinansowanie programu wyrdwnywania go. Spotkanie
tego zespotu odbedzie sie juz 03.07. 2006 r. wBrukseli.
Mastepnie poszczegdlne delegacje poinformowaty o
sytuacji protetyki stuchu w swoich krajach. Kongres
mozna ocenié za udany. Zapadio wiece] niz zwykle
konkretnych ustalen. Dziatania AEA na forum
europejskim sg zgodne z nasza praca. £ przekonaniem
mozemy wiec - przez swoich przedstawicieli - wplywac na
ksztatt pracy AEA.

Z przyjemnogcia odnotowad trzeba, 2e w czasie
catego Kongresu spotykaly organizatorow dowody
petnego zadowolenia Gosci z bardzo dobrych warunkaw
obrad i mitej atmosfery Kongresu. Przewodniczaca AEA -
dziekujgc za to - wreczyta nam pamiatkows statuetke!
Panom Jarostawowi Dubczyriskiemu i Leszkowi
Wierzowieckiemu naleza sie szczegolne PODZIE-
KOVWVAMIA za organizacje | towarzyszenie gosciom przez
caly czas trwania Kongresu.
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V. konferencja - "Akustyka w audiologii i foniatrii"
Poznan 2006

Zataczamy ponizej program . Konferencji "Akustyka w audiologii i foniatrii”,
ktdra adbyfa sie w dniach 23-24 czerwca br.
WAbrane prace prezentowane na konferencji zamiescimy w nastepnym biuletynie.

Program konferencji

. Test mowy utrudnionej u chorych ze zlokalizowanymi ogniskami niedokrwiennymi

osrodkowego uktadu nerwowego, W. Wojnowski, A. Obrebowski, A. Pruszewicz,
B. Wiskirska-Woznica

tagodne napadowe potozeniowe zawroty gtowy, A. Obrebowski,

B. Wiskirska-Woznica, B. Maciejewska, A. Hashimoto

12-letnie doswiadczenia w leczeniu gluchoty, \W. Szyfter

Diagnozowanie martwych obszaréw w slimaku ucha wewnetrznego, A. Sek
Badania elektrofizjologiczne uktadu stuchowego w jakaniu, A. Wojciechowska, P Swidziriski,
A. Obrebowski, B. WozZnica

Techniki FM w stuzbie oséb stabostyszacych, E. Skrodzka

Nowaosci z zakresu badan obiektywnych stuchu, A. Wicher

Stan stuchu u dzieci przedszkolnych w Poznaniu, P Swidzinski, B. Maciejewska
Lateralizacja i lokalizacja dzwieku, P Swidzinski, A. Obrebowski, B. Bilinska

. Rewolucja w otoplastyce, P Lesna, A. Duraj, E. Hojan

. Dopasowanie otwarte, R. Gotebiewski

. Rehabilitacja stuchu dzieci gluchych, A.Sekula, M. Stieler

. Powszechny skryning stuchowy noworodkéw w opinii rodzicow, M. Walczak, M. Karlik,

K. Kurywczak-Grygiel, A. Obrebowski, B. Wiskirska-\Woznica

. Przeglad nowych rozwiazan technicznych w aparatach stuchowych, E. Hojan

ORGANIZATORZY KONFERENCJI:

% UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA
LhM INSTYTUT AKUSTYKI, POZNAN
Prof. zw. dr hab. Edward Hojan
m k AKADEMIA MEDYCZNA
EH KATEDRA | KLINIKA AUDIOLOGII | FONIATRII, POZNAN
st Prof. zw. dr hab. med. Andrzej Obrebowski

WSPOLORGANIZATOR KONFERENCJI:

'l ) POLSKIE POLSKIE STOWARZYSZENIE PROTETYKOW SEUGHU

PROTETYKOW Andrze| Rzepka
SEUCHU
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Koniec sezonu artystycznego 2006 "Filharmonii Ptasiej"

Spoza zmierzchu

muzyka kosa

Melly Sachs,

Zapomnienie (2 tomu Rozzarzone zagadki)

0d kwietnia do czerwca kazdeqgo roku krajobrazy
d#wiekowe polskich terenow pozamiegjskich - w miastach
Spiew ptakow jest zamaskowany odglosami cywilizacii-
zdominowane sa przez ptasie koncerty. W pozostatych
okresach roku stuchaé mozemy tylko wystepow solistow.
MNa okifadce lipcowego Biuletynu znajdujg Panstwo
czofowke polskich artystow. Whiasnie korczy sie kolejny
sezon artystyczny. Postanowitam wiec zwrocic uwage
Czytelnikow na pewne zachowania ptakow, ktdre zgodne
s catkowicie z tym, czego o stuchu dowiedzieé sie
mozemy od audiologéw, logopeddw czy w gabinetach
protetykdw stuchu.

Od dawna wiadomo, 7e niektore gatunki ptakow
musza uczyc sie spiewu. Mauka ta w zadziwiajacy
sposib przypomina nauke mowy u dzieci. Na czym
polega podobieristwo?

1. Ptasie dzieci musza styszec Spiew rodzicow w Scisle
okreslonym czasie. Po tym okresie nauka Spiewu jest
utrudniona, a wokaliza odbiega od normalne] dia
danego gatunku.

2. Muszg slyszec siebie, swo] wiasny glos, aby wyksztat-
cit poprawna, wiasciwg dla swego gatunku, wokalize.

3. Jezeli ogtuchna zanim same naucza sie Spiewu, ich
Spiew staje sie catkowicie nienaturalmny.

4. Spiew ptakdw charakteryzuje sie takze pewnymi
dialektami zwiazanymi z miejscem ich najdiuzszego
przebywania. Ptaki zyjace w poblizu miejsc
zaludnionych lub czesto odwiedzanych parkow
wiaczaja do swego repertuaru odglosy cywilizacji
elektroniczne): telefony komdrkowe, sygnaty
alarmowe itp. Do szczegdlnie utalentowanych
nasladowcow nalezy w Polsce bliski krewny stowika
rdzawego (patrz: okladka) - stowik podrozniczek.
Prym wsrad ptakow australijskich wiedzie w tym
zakraesie lirogon [2].

Bardzo swojsko brzmia te informacje i
przypominaja argumenty logopedow, otolaryngologow i
protetykow stuchu za jak najwczesniejszym wykrywaniem
patologii ukfadu stuchowego i juz w okresie prelingwalnym
protezowaniem dzieci. Stad cenna jest inicjabywa i
realizacja programu badania noworodkow metoda
otoernisji akustyczne;.

Mechanizmy rzadzace Spiewem | mowa nie sa
identyczne. Spiew nie jest sygnatem komunikacji w takim

stopniu jak mowa. Obate sygnaty sg jednak diwigkami
zlozonymi i - jak wykazuje obrazowanie metoda rezonansu
rmagnetycznego- obrabka obu tych sygnatdw angazuje
znaczne obszary w mozgu. Badanie subtelnych struktur
rmozgowych odpowiedzialnych za gpiew rzuca wiec
interesujace swiatlo na proces percepcji mowy, uczenia
sie i pamieci.

Zaoltan Kodaly [1882-1967), wybitny kompozytor
wegierski | uznany autorytet w zakresie muzyki folkowe),
jest twarca koncepcji ksztatcenia muzycznego dzieci
szeroko wykorzystywane] na \Wegrzech. Udowodniono,
7ze ksztatcenie zdolno$ci muzycznych trwa od czasu
prenatalnego do 9 roku #ycia. Badania psychologtw
rmuzyki potwierdzajs bez watpliwosci weczesdniegjsze
intuicje, ze dzieci w okresie prenatalnym reaguja w rozny
spostb na okreslone utwory muzyczne, a glos matki jest
przez nie rozpoznawany. Juz w trzecim dniu Zycia
mozemy obserwowad, ze noworodek reaguje na ten glos,
ktary od dosé dawna - z duzym prawdopodobienstwem od
20tygodnia ciazy - rozpoznawat.

Dzieci starsze zdobywaja - zasadniczo - juz tylko
umiejetnosci muzyczne, a nie rozwijaja zdolnosci. Znane
jest powiedzenie Kodalya, ze ksztalcenie muzyczne dzieci
nalezy zaczynat¢ 9 miesiecy przed urodzeniem...ich
rmatek [sic!]. To one powinny Spiewac dzieciom juz przed
ich urodzeniern. Bardzo liczne na \Wegrzech klasy
kodalyowskie uzyskuja najlepsze w skali kraju wyniki
ksztalcenia we wszystkich dziedzinach. Koniecznosé
koncentracji uwagi i odwolywanie sie  do pamieci w
nauczaniu muzyki | Spiewu jest warunkiem sine qua non
kazdego nauczania.

Czekajac na kolejny sezon artystyczny Filharmonii
Ptasig|, pomysimy o tym, ile madrosci miesci sie w
ptasim mazdzku. ..

LITERATURA

1. M. S. Brainnard, A. J. Doupe, What songbirds
teach us about learning, Nature 417, 351-358
[2002)

2. Songs of civilization, Science vol. 293, 45 (2001)

Urszula Jorasz
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Intuicyjna. Wrazliwa. Elegancka.
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Eleva' - przeksztatca pejzaz dzwigekow

Eleva* - najnowsza seria sredniej klasy aparatow sfuchowych firmy Phonak. Nalezg do niej aparaty
kanatowe, wewnatrzuszne oraz zauszne i najmniejszy, elegancki aparat zauszny microEleva. W aparatach
Eleva wykorzystano wyjgtkowa technologie, inspirowang natura, zwang Digital Bionic. Opracowana przez
firme Phonak wprowadza nowe standardy jakosci styszenia. Unikalne cechy tej serii sprawiaja, ze Eleva jest:

- intuicyjna - automatycznie adaptuje sie do warunkow otoczenia i potrzeb stuchowych
- wrazliwa - zawiera skuteczny system redukcji szumow, poprawiajgcy zrozumienie mowy

- elegancka - ma nowoczesny ksztaft i wyglad, dostepna w wielu kolorach pasujgcych
do réznych kolorow wiosow. Aparat zauszny microEleva z wktadkg otwartg :

Jest prawie niewidoczny na uchu.

PHONAK

hearing systems

PHONAK POLSKA Sp. z o.o.
Al. Ujazdowskie 13
00-567 Warszawa

Tel: 022/ 523-67-00

Fax: 022/ 745-04-95
Email: Info@phonak.pl

www.phonak.pl
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X-lecie dziatalnosci firmy Phonak Polska

Przeksztalcajac styszenie - przeksztatcamy
#ycie, a motyl jest symbolem tych przemian. Podobnie,
jak seria Eleva - jeden z szesciu nowych produktow firmy
Phonak, wprowadzony na rynek w 2006 r. - przedstawia
perfekcyjna | piekna forme aparatu stuchowego.
Symbol zielonego motyla byt wszechobecny na
X. Spotkaniu Dystrybutordw i Przyjaciot firmy PHOMNAK,
w hotelu "Warszawianka" w Jachrance, w dniach 21-23
maja 2006 r.

Obchody jubileuszowe rozpoczely sie juz 20
kwietnia 2006 r. przyjeciem wydanym w stylowych i
eleganckich wnetrzach Patacu Sobanskich w Warszawie
przy Al. Ujazdowskich. Gosci witat, przy
akompaniamencie kwartetu smyczkowego, Prezes
Leszek Wierzowiecki wraz z Zespolem Wspdl-
pracownikow. Byly kwiaty, zyczenia, serdeczna
atmosfera, przysmaki stotu i zabawa. Przyjecie uswietnili
swoim recitalem Krystyna Prorfko oraz grupa
"Antidotum". Patac Sobanskich miesci sie w
bezposgrednim sasiedztwie nowej siedziby firmy Phonak
Polska, ktora zwiedzilismy przed przyjeciem.

Miesiac poZniej goscilismy w Jachrance.
W pieknym o$rodku, nad Zalewem Zegrzyriskim, przy
stoneczne| pogodzie, wérod majowych kwiatdw i zigh, we
wspaniale zagospodarowanym ogrodzie, w ktdrym nie
zabrakio nawet nastrojowego zabiego koncertu.
Spotkanie rozpoczeto sie jubileuszowym bankietem
wydanym na czes¢ zaproszonych Gosci. Byly suto
zastawione stoly, konkursy, duzo muzyki oraz wystep
kabaretowy Emiliana Kaminskiego, ktory zawsze
prezentuje wysoki poziom.

Spotkanie poswiecone byto przede wszystkim
szkoleniu. Poniedziatek | wtorek byty szczelnie wypetniona
wykiadami i warsztatami, w trakcie ktorych uczestnicy
zapoznali sie teoretycznie 1 praktycznie z nowymi
produktami firmy Phonak. Torsten Schmerer,

reprezentujgcy firme VARTA Microbattery, dokonat
prezentacji baterii power one.

W przemowieniu inauguracyjnym przedstawiciel
firmy Phonak Dieter von Hassel podkreslit, ze "wyjatkowa
firma z wyjatkowymi ludZmi tworzy wyjatkowe produkty®.
Phonak podejmuje nowe strategie i innowacje, majace na
celu zwiekszenie sprzedazy i rozszerzenie dystrybucji. W
roku 2006 zostanie wprowadzonych na rynek szesc
nowych produktow: elegancka seria Eleva, microPower
[najmniejszy aparat duze] mocy z zastosowaniem
stuchawki kanatowej], microSavia [z otwartym
dopasowaniemn] oraz nowosci w systemach FM:
MicraMLxS, MicroBoom i Campus SX. Gldwnym tlem
kampanii reklamowych firmy Phonak jest muzyka, ktora
najlepiej utozsamiana jest ze stuchem. Nowy styl zycia
ludzi w podesziym wieku stwarza nowe mozliwosci dla
rynku aparatow i pomocy stuchowych. Przewiduje sie, ze
do roku 2015 liczba uzytkownikow w grupie powyzej 65
lat wzrosnie o 30%. Firma Phonak dazy do tego, by
zostat: liderem wsrod producentdw pomocy stuchowych,
a nowoczesne biuro Phonak Polska przy Al. Ujazdowskich
w Warszawie jest przygotowane do rozwoju. Partnerzy
firmy sa jej ambasadorami w Polsce | pomagaja w
osiagnieciu sukcesu.

Uczestnicy tegorocznego Spotkania rozjechali
sie bardzo zadowoleni, z glowami petnymi nowosci i
drzewkami bonsai w reku. Otrzymaligmy je w prezencie
wraz z ksiazka o ich pielegnacji | dedykacja: "Pielegnacja
drzewka bonsai - to misterna praca { gwarantowany
sukces. Zyczmy sobie takich osiggnied na nastepne,
wspdine lata. Phonak”.,

Maria Szkudlarz
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Akademia SIEMENS - Praga & Karpacz 2006

W jednej z najpiekniejszych Europejskich stolic -
Pradze, w samym sercu zabytkowego starego miasta,
odbyta sie kolejna Akademia firmy Siemens. W
tegorocznej edycji udziat wzigto 100 osob: specjalistow z
dziatu techniczno-badawczego, przedstawicieli firmy i
zaproszonych gogci. Polske reprezentowata grupa SAP -
Autoryzowanych Dystrybutordw Siemensa.

Srada uplyneta pod znakiem problematyki zwiaza-

nej ze zmianami na rynku aparatow stuchowych. Glawny
gospodarz, Oyrektor ds. Sprzedazy Miedzynarodowe]
Thomas Mettang przedstawit najnowsze analizy, trendy
oraz pojawiajace sie wyzwania. Nastepnie przedstawicie
firmy i dystrybutorzy podzielili sie z uczestnikami wlasnymi
dos$wiadczeniami zebranymi na rynkach catego Swiata i
unikalnymi rozwiazaniami, za pomoca ktorych udato im
sie osiggnac sukces na rynku. Polski wklad stanowit
program Autoryzowani Partnerzy Siemens stwaorzony i
przedstawiony przez Szefa Sprzedazy Siemens w Paolsce
Janusza Kurzawskiego. Wszystkie prezentacje
wywohpwaty ozywione i owocne dyskusje.
W czwartek przedstawiono to, na co wszyscy czekali
najbardzie| - najnowsze rozwigzania firmy Siemens, ktore
ponownie wyznacza standardy na rynku aparatow
stuchowych. A byto na co czekac! Zaprezentowano m.in.
system SoundSmoothing™ wyciszajacy nagte,
agresywne d2wieki i zakiocenia. W trakcie praktycznej
prezentacji kazdy uczestnik mogt zatozyé stuchawki
podiaczone do aparatu CENTRA™ | przekonaé sie, jak
wyraZnie | naturalnie stychad mowe, nawet gdy
rozmowca stukat szklankami lub szelescit papierem.

Kolejnym przetfomowym rozwigzaniem byt inno-
wacyjny system Datalearning™, dzieki ktoremu aparat
stuchowy uczy sie od uzytkownika - w warunkach #ycia
codziennego - | sam koryguje zaprogramowane dane.
Dzigki temu, po tygodniu nauki, aparat samoczynnie
dostosowuje wzmocnienie do indywidualnych preferencji
uzytkownika.

Wérdd prezentowanych nowinek technicznych
byt rowniez supernowoczesny filtr C-Guard™ oraz

wiadomasci dotyczace Life Scanning™. Catosci dopelnit
fachowy wyklad dr. Hohna prezentujacy zalety
aparatowania obuusznego przy wykorzystaniu
unikalnegn systemu {gcznosci bezprzewodowe] e2e
wireless™, zakonczony praktycznymi wskazowkami dla
protetykow.

Po wspolnej kolacji w restauraciji w stylu country
uczestnicy mniejszymi grupkami wyruszyli na "podbg)
Pragi noca". Podéwietlane budowle | mosty zabytkowego
miasta, stylowe puby i niepowtarzalna atmosfera Pragi
wywarta na wszystkich niezatarte wrazenie.

W pigtek od rana wszyscy mieli okazje, aby w
asyscie przewodnika podziwiac miasto w petnym blasku
stofica oraz zapoznad sie z jego hbogata  historia.
Miedzynarodowa czesé Akademii zakonczyt pozegnalny
lunch. Piatkowy dzien zakonczyt sie w zabytkowe]
restauracji na wzgorzach, z ktorych roztaczata sie piekna
panorama Pragi noca. Kolacje okraszona wysmienitym
czeskim piwem uatrakcyjniat zespit muzyczno-wokalny
ochoczo wspomagany przez... pracownikow firmy
Siemens, z ktarych kilku ujawnito swoje gleboko skrywane
talenty.

MNie dla wszystkich byt to jednak koniec. Polscy

przedstawiciele firmy i grupa SAP przeniesli sie do
Karpacza. Tam wszyscy mieli okazje zrelaksowac sie i
odpoczac w hotelu Spa. Sobote rozpoczeta prezentacja
dotyczaca rozwoju dystrybucji rynku aparatow
stuchowych w Polsce i prognoz na najblizsza przyszlose.
Uczestnikom bioracym udziat w Akademii przedstawiono
rdwniez ekskluzywna oferte handlowa.
Popoludnie przeznaczono na rekreacje. Pierwszym
punktem byta gorska wycieczka potaczona z wejsciem na
najwyzszy szozyt Karkonoszy - Sniezke. Po wykonaniu
pamiatkowego zdjecia na szczycie | zejsciu malowniczym
zboczern uczestnicy udali sie do hotelu, gdzie mogli
odprezyt sie przy zabiegach pielegnacyjnych.

Stoneczna niedziela byta czasemn pozegnan.
\Wszyscy rozjechali sie do domdw zabierajac ze sobg mite

wspomnienia.
s

o |
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Czy wystarczy styszec, aby rozumiec?

... oczy maja, ale nie widza;
maja uszy, ale nie slysza...

Psalm 115

How many ears must one man have
befare he can hear people cry?

How many times can a man turn his head,
pretending he just doesn't see?

Bob Dylan, Blowin'in the wind

Przedmiotem szczegdlnego zainteresowania
otolaryngologdw, audiologow, logopeddw i protetykdw
stuchu jest przede wszystkim troska o to, aby wszyscy
mogli stysze¢ swiat. Chce jednak zaproponowad
Czytelnikom zastanowienie sie nad tym, czy to wystarczy,
aby rozumieé, co Swiat ma nam do powiedzenia.

Jest to nie tylko problem osob z jakimikolwiek
niewydolnosciami ukfadu stuchowego. W przypadkach
tych osdb odpowiedZ na pytanie postawione w tytule jest
doseé dobrze znana. Wielu z nas spotkato sie na pewno z
sytuacja, kiedy ktos w naszych rodzinach, ktdremu
chcemy ulatwit styszenie, reaguje na zupetnie
umiarkowane podniesienie glosu prosba: "Prosze do
mnie nie krzyczeé. Ja stysze, ale nie rozumiem”. W
podrecznikach psychoakustyki mozemy wyczytad (por
Jorasz), ze jest to bardzo czesty przypadek towarzyszacy
patologii $limaka, zwigzany z objawem wyrdwnania
gtognosci, czyli niepropocjonalnym do narastania
natezenia dzwieku zwiekszaniem sie jego glosnosci.
Osiaga ona szybko stan zdecydowanego dyskomfortu
akustycznego.

Artykut ma jednak zwrdcic uwage osab bez
jakichkolwiek dolegliwosci zwiazanych z stuchem, tych,
ktarzy zdolnosé prawidiowego styszenia otrzymali w
darze od natury, a powinni juz wlasnym wysitkiem woli
nalezycie spozytkowad ten dar. W jezyku polskim mamy
dwa, bardzo podobne fonetycznie, stowa, ktdre
"obstuguja” proces shyszenia: "shyszed" i "stuchac". *
Whasnie ta niewielka rdznica jest wazka semantycznie w
percepcji dzwieku i o0znacza uruchomienie innego rodzaju
mechanizmu obrabki sygnatu akustycznego.

Stuchanie to wstuchiwanie sie, przystuchiwanie
sig, to nastawienie uszu na interesujgce nas zjawiska.

Stuchaé to znaczy rozumiec. Ci, ktorzy "stysza, a nie
rozumigja, podobni sa gtuchym. Oo nich odnosi sie
powiedzenie: sa tu, lecz jako nieobecni® [Aforyzmy
Heraklita). Umiegjetnosé stuchania to podstawowy
warunek kazdego komunikowania sie stowem. W
odbiorze muzyki, w aktywnym udziale w wydarzeniach
kulturalnych, zdolnos¢ do stuchania jest wrecz
niezbedna. Stuchanie to takfe sprostanie sytuacji
dialogu: ja stucham, ale rowniez ty postuchaj mnie.

Jezeli juz opanujerny umiejetnosé stuchania, to
powinnismy znaleZé czas na refleksje nad tym, czego
wystuchalismy. Mieodiacznym elementem  kultury
stuchania jest wiec cisza.

W czasach powszechnej kultury multimedialnej o
tym wszystkim powinnigmy pamietac. Trzeba sie tego
nauczys. "Ciekawos¢ oka i ucha" trzeba rozbudzac.
Osobisty stosunek stuchacza lub patrzacego, jego
wieksze lub mniejsze zainteresowanie | skupienie,
decyduja o tym, co mozna ushyszec lub zobaczyc. Nasza
uwaznosé w odbiorze bodfcow srodowiska wphywa
znaczaco na efekt koncowy. "Widzenie wymaga czasu,
podobnie jak zdobywanie przyjazni" napisata
amerykanska malarka Georgia O'Keeffe {1887- 1986).
Podobienstwo sytuacji, ktére opisujg zdania :"Tak,
styszysz mnie, ale - niestety - nie stuchasz" | "Patrzysz, a
jednak nie widzisz" jest uzasadnione. Organizacja
percepcji stuchowe] i wzrokowe]j ma wiele cech
wspdinych. To, co wiemy o procesie widzenia zostato
znacznie wczesniej rozpracowane. Skorzystata na tym
wiedza o prawach percepcji stuchowej (por. Bregman),
do ktdre| zaadaptowano szereq idei z praw widzenia. W
dalszym ciagu wiedza o procesach wizyjnych inspiruje
psychoakustykow do badan nad stuchem.

Interesuje nas przede wszystkim swiat d2wiekow,
ale nieprzypadkown méwimy o stuchaniu i widzeniu. Swiat
jest jeden i wszystkie zmyshy dostarczajg informacii o nim.
Skadkolwiek pochodzi informacja, konfcows stacja
obrabki sygnatu jest mozg. Pamietajac zatem o specyfice
pracy kazdego uktadu sensorycznego, nalezy spojrzec
catosciowo na percepcyjng reprezentacje sSwiata, na
rmultimodalny i intermodalny charakter percepcjiw ogdle.

Anatomiczna i fizjologiczna baza stuchu jest
sprawnie dziatajacy uklad stuchowy. Skutkiem pobudzenia
glimaka, btony podstawnej i organu Cortiego, jest
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przestanie informacji o jakosci bodica, jego natezeniu,
czestotliwosci | miejscu, w ktorym znajduje sie Zrodio
déwieku. Parametry fizyczne bodica sa podstawa
formowania atrybutow wrazenia: gtosnosci, wysokosci i
barwy diwigku. Sensem slyszenia nie jest jednak
poinformowanie nas o d?wieku. To nie fale akustyczna
styszymy, a wezrok nie jest po to, by ogladad promienie
Swiatta. Istots slyszenia jest identyfikacja Zrodla, a
podstawowym identyfikatorem Zrddia jest jego barwa.

Déwiek powstaje na styku przynajmniej trzech
swiatow: fizycznego, fizjologicznego i psychaologicznego.
Kazdy z nich, rzadzac sie oddzielnymi prawami, wnosi
swo) wklad w powstawanie wrazenia d2wiekowego. Nie
jest rzecza prosty podac jednoznaczne przelozenie
Swiata opisanego parametrami fizycznymi dzwieku |
Sswiata odbieranego zmystami. \Wydarzenia, ktarych
zmystowy obraz uzyskujemy, dziejg sie w czasie |
percypowane sg w czasie, ale takze w przestrzeni. Fale
akustyczne docierajgce do obojga uszu pochodza z wielu
rodet | wielu wydarzen. Podczas propagacji ulegaja
odbiciu od napotykanych przeszkod, pochtanianiu przez
osrodek, refrakeji na skutek zmian temperatury i stad
niosg informacje o srodowisku, w ktorym sie rozchodza;
s3 bardzo waznym skladnikiem pejzazu diwiekowego
[por. Schafer]. Zlokalizowanie Zradta d2wieku jest jednym
z podstawowych warunkow jego identyfikacji. Informaciji o
lokalizacji Zrodta nie ma bezposrednio w fali akustyczne).
To binauralnosé ukladu sluchowego, jego zdolnosé do
pordwnywania czasdw - rzedu kilku mikrosekund!-
docierania informacji z obojga uszu i ocena raznicy
natezenia d2wigku docierajacego do obojga uszu - rzedu
1 dB - jest podstawa lokalizowania zrodta w przestrzeni
[por. Jorasz).

Pamietac musimy, 2e parametry fizyczne sg nie
tylko zmienne w czasie, ale | wspolzalezne. Stad mamy
prawo uznac, Ze percepcja jest "bogatsza" niz obrobka
sensoryczna. W obrabke déwieku zaangazowane sa taw.
procesy centralne, na przyktad pamiec¢ konieczna do
identyfikacji Zrodta.

Swiadomosé tego, o czym wspomniatam,
zmienito filozofie styszenia. Notabene to wiasnie o stuchu
czytamy w Kalkwerku Thomasa Bernharda, ze "stuch jest
najbardzigj filozoficznym zmystern”* *

Jezeli wspomnielismy o filozoficznym aspekcie
stuchu, zapoznajmy sie z tekstem w Dialogach Platona.
W jednym z nich Timajosie czytamy: "Gdy sie dobrze
obserwuje nasz trzeci organ zmystowy, mianowicie organ
stuchu, trzeba wyjasnic, jakie sa przyczyny powstajacych
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w nim wrazen. Powiedzmy krotko: diwiek jest
uderzeniem przestanym przez uszy za posrednictwem
powietrza, madzgu i krwi az do duszy, a ruch wywotany
uderzeniem, ktory zaczyna sie od glowy, a korczy sie w
siedlisku watroby, jest stuchem; ruch szybki jest
déwiekiem wysokim, wolnigjszy tonem nizszym, wreszcie
jednorodny | réwny tonem réwnym i stodkim; ruch o
cechach przeciwnych jest tonem szorstkim. Jesh
wstrzas jest wielki, dzwiek jest silny, jesli jest przeciwnie
dawiek jest slaby". W tekscie znajdujemy wiec kratki opis
drogi przesytania informacii | przyczyny ksztattowania sie
podstawowych atrybutow wrazenia: wysokosci, barwy i
gtosnosci diwieku. | to - w Swistle dzisiejsze] wiedzy -
wypada nie najgorzej, ale watroba troche psuje ten
obraz.

Ma koniec pozwole sobie wyrazic zyczenie,
abysmy wszyscy znaleZli sie w grupie tych osob, o ktdrych
Hugo van Hofmannsthal * * * w Ksiedze przyjaciofmowit:
"Tych, kttrzy potrafia spokojnie | uwaznie stuchac cenimy
jako wielka rzadkoss”.

*W jezyku angielskim odpowiadaja temu dwa zupetnie
rozne czasowniki: hear i fisten to, ktéry ewentualnie
mozna zastapic przez hearout.

**Thomas Bernhard (1931-1989], wybitny pisarz
austriacki. Lessman, bohater Kalkwerku, cate #ycie
przygotowywat w myslach traktat O sfuchu, lecz zabrakto
rmu odwagi, aby "przerzuci¢ studium z glowy na papier”.
Krystianowi Lupie zawdzieczamy bardzo interesujgce
adaptacje teatralne prozy Bernharda, m.in. Kalkwerku.

***Hugo wvon Hofmannsthal [1874-1923), poeta,
dramaturg, eseista, pisarz i mysliciel nalezgcy do
czotdwki intelektualnej przetomu wiekdw.
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Emisja otoakustyczna

Wstep

Emisja otoakustyczna [0OAE - Otoacoustic
Emission) polega na wytwarzaniu przez ucho stabych
sygnatow akustycznych, ktore moga byé rejestrowane za
pomoca wysokoczutego mikrofonu umieszczonego w
przewodzie stuchowym [1-4]. Istnienie tego zjawiska,
ktore poczatkowo traktowane byto z duzym
sceptycyzmem, potwierdzone zostato eksperymentalnie
przez Kempa w 1973 r. [2]. Emisja otoakustyczna jest
wazng, nieinwazyjng metoda badan mikromechaniki
glimaka. Jej wystepowanie wskazuje na obecnosé
aktywnych mechanizmow | procesiow zwigzanych z
dziataniem ucha wewnetrznego, waznych dla jego
normalnego funkcjonowania. Obecna wiedza na temat
emisji otoakustycznej znacznie sie poszerzyla od czasu jgj
odkrycia | prezentowana jest w literaturze w rdznych
aspektach. ‘Wiedza ta jest jednak ciagle niepetna,
szczegdlnie jesli chodzi o mechanizmy | Zrddia
powstawania emisji otoakustycznej oraz jej powiazania z
roznymi formami patologii shuchu. Zasadniczym celem
niniejszej pracy jest podanie krdtkiego przegladu
najistotniejszych zagadnien zwigzanych z emisja
otoakustyczna.

1. Rodzaje emisji otoakustycznych

W praktyce wyrdznia sie dwie zasadnicze grupy
ernisji otoakustycznych:

- emisje otoakustyczng spontaniczna [SOAE -
Spontaneous Otoacoustic Emission) powstajaca
samaistnie, tzn. niewywotana zadnym sygnatem
akustycznym,

- emisje otoakustyczna wywotana (EOAE - Evoked
Otoacoustic Emission) powstajaca jako odpowiedz
systemu stuchowego na pobudzenie okreslonym
sygnatem stymulujacym.

Jesli sygnat stymulujacy jest ciagly, wowczas
emisje wywotana nazywa sie emisja otoakustyczna
jednoczesna [SEOAE - Simultaneously Evoked
Otoacoustic Emission) lub niekiedy emisja akustyczna
wywotang tonem ciaglym [SFOAE - Stimulus Freguency
Otoacoustic Emission). Natomiast emisje otoakustyczna
wywotana, rejestrowana po wylgczeniu sygnatu
stymulujacego, nazywa sie emisjg otoakustyczna
transjentowa [TEDAE - Transiently Evoked Otoacoustic

Emission] lub niekiedy emisja otoakustyczna
pobodicowsa [DEOAE - Delayed Evoked Otoacoustic
Emission). Jesli sygnatem stymulujacym jest dwuton o
okreslonym stosunku czestotliwosci sktadowych
spektralnych, woiwczas emisjg wywotana nazywa sie
emisjg otoakustyczna produktow znieksztalcen
nieliniowych [DPOAE - Distortion Product Otoacoustic
Emission].

1.1. Emisja otoakustyczna spontaniczna [SOAE)

Mechanizm powstawania emisji otoakustycznej
spontanicznej nie zostat dotychczas w petni wyjasniony.
Przypuszcza sie, ze emisja ta generowana jest w wyniku
specyficzne] aktywnosci komdrek stuchowych
zewnetrznych [3, 4]. Emisja SDAE ma najczesciej postac
waskopasmowych skladowych, ktdrych gredni poziom
amplitudy dla osdb dorostych zawiera sie w granicach
okoto -3 do O dB SPL [5], za$ dla niemowlat wynosi okoto
10 dB SPL [7]. Dla osth dorostych SOAE wystepuje na
ogat w pasmie czestotliwosci 0,58 kHz, jednakie
maksymalna energia tej emisji przypada najczesciej na
pasmo 1-2 kHz. W przypadku niemowlat, pasmo
wystepowania emisji SOAE jest wyzsze | obejmuje zakres
okoto 2-7 kHz [7]. Amplitudy skiadowych SDAE wykazuja
znacznie lepsza statosé w dziedzinie czestotliwosci niz w
dziedzinie amplitudy [S].

W literaturze istnieja zrnaczne rozbieznosci
danych dotyczacych powszechnosci wystepowania emisji
spontanicznej [B]. Wczesniejsze badania wekazywaly, ze
powszechnosé wystepowania SOAE miesci sie w
granicach 35-40% badane] populacji, zaé nowsze
badania, wykorzystujgce czulsze uklady pomiarowe o
stosunkowo niskich poziomach szumow wiasnych,
sugeruja powszechnost wystepowanie te] emisji w
granicach nawet 70% populacji osob normalnie
styszacych [9].

Emisja S0DAE nie wystepuje dla tych zakresdow
czestotliwosci, w ktorych sensoryczne ubytki stuchu
przekraczajg wartosé 25-30 dB HL [B]. Czynniki
zewnetrzne takie jak: roznego rodzaju sygnaly, Srodki
farmakologiczne, niedotlenienie, zmiany temperatury,
zmiany cisnienia w przewodzie stuchowym, maja rawniez
okreslony wphw na poziom emisji SOAE. Przyktadowo
sygnaty zewnetrzne moga dziata¢ supresyjnie na emisje
SOAE. Stymulacja kontralateralna [tj. ucha
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przeciwlegtego w stosunku do mierzonego) powoduje
zmiany czestotliwosci skladowych emisji SOAE w
granicach 2-10 Hz, przy matych zmianach je] poziomu
amplitudy [10].

Emisja otoakustyczna spontaniczna kojarzona
byta poczatkowo z wystepowaniem szumidw usznych
[11). Badania pokazaly jednak, 2e emisjata, jako zjawisko
obiektywne, rzadko daje sie powigzaé z szumami
usznymi, ktdre najczesciej maja charakter subiektywny.
Penner [12] wykazal, ze tylko dla okoto 4% populacji
wystepowata rdwnoczegnie otoemisja spontaniczna i
szumy uszne. Generalnie uwaza sie, Zze wartosc
diagnostyczna i kliniczna tej otoemisji jest stosunkowo
mata, gdyz rejestruje sie ja dla okoto potowy populaci.

1.2. Emisje otoakustyczne wywotane
1.2.1. Emisja otoakustyczna transjentowa [TEOAE)

Emisja otoakustyczna TEDAE jest odpowiedzia
systemu stuchowego na stymulacje bardzo krdtkimi
impulsami o ksztatcie prostokatnym badZ gaussowskim
lub tez krdtkimi impulsami tonalnymi. Emisja ta stanowi
charakterystycznag ceche peryferyjnego systemu
stuchowego i jest dobrze udokumentowana w literaturze
[3, 4]

Emisje TEDAE stwierdza sie w okolo 9B%
przypadkow zdrowych uszu. Whkazuje ona duza, okoto
90%, powtarzalnosc osobnicza. MNajwiece] informacji
zawiera emisja TEODAE wywolana kratkimi
szerokopasmowymi impulsami. Emisja TEDAE
rejestrowana jest ze zblizona czestoscia u noworodkow,
niemowlat i dzieci, jak rowniez u dorostych, jednakze
amplitudy i czestotliwosci skladowych TEDAE sa czesto
wyzsze u noworodkdw i niemowlat (o okoto 10 dB] niz u
dorostych.

Widmo amplitudowe TEOAE zalezy od energii
bodzca stymulujgcego, czasu trwania usrednionych
odpowiedzi TEDAE i wilasnosci rezonansowych
charakterystycznych dla testowanego ucha. Dla
bodzcow szerokopasmowych | odpowiedzi TEDAE
usrednionych w diugim przedziale czasu, pojawia sie na
ogdt w widmie kilka wyrdzniajacych sie skladowych
spektralnych w pasmie 0,54 kHz. Emisja TEDAE
wystepuje w przewodzie stuchowym z latencja okreslona
przez gradient fazy w funkcji zmian czestotliwosci.
Stymulacja bodZcem o wysokie] czestotliwosci wywoltuje
emisje o krdtszej latencji w pordwnaniu ze stymulacja
bodzcem o niskiej czestotliwosci.
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Wphyw czynnikow zewnetrznych [sygnaty
akustyczne, srodki farmakologiczne itp. ) na poziom emisji
TEDAE jest generalnie podobny do wphywu tych czynnikdw
na poziom emisji spontanicznej. Przykladowo w wyniku
nadmiernej ekspozycji hatasern obserwuje sie obnizenie
poziomu amplitudy emisji TEOAE. Podobny efekt
obserwuje sie w przypadku zazywania niektdrych lekow.
Emisja TEOAE na ogot nie wystepuje dla ubytkéw stuchu
wiekszych od okoto 40 dB HL[3].

1.2.2. Emisja otoakustyczna jednoczesna [SEDAE)

Stymulacja narzadu stuchu za pomoca bodica
tonalnego o wolno przestrajane] czestotliwosci i
stosunkowo malym poziomie natezenia (okoto 20 dB
SPL], prowadzi do wygenerowania przez slimak sygnatdw
tonalnych o czestotliwosciach stymulacji, zwanych
emisja otoakustyczna jednoczesna [SEOAE). Poziom
natezenia emisji SEOAE zawiera sie w granicach od -20
do 10 dB SPL. Emisja ta ma charakter ustalonych w
czasie odpowiedzi slimaka w odroznieniu od emisji TEOAE
stanowiace] odpowiedzi transjentowe. Obydwa rodzaje
tych emisji majg wiele cech wspdlnych, takich jak:
nasycenie charakterystyki wejscia /wyjscia przy srednich
poziomach stymulacji, podobna czestosé ich
wystepowania, zblizona co do wartosci latencje oraz
podobny zakres czestotliwosci. Ernisja SEDAE wystepuje
u okoto 93% ludzi z normalnym stuchem [3, 4]. Ma ona
dosé ustalona strukture widmowsa | tylko nieznacznie
zalezy od poziomu cisnienia akustycznego bodZca.

1.2.3. Emisja otoakustyczna produktéw znieksztalcen
nieliniowych (DPOAE)

Emisja otoakustyczna produktow znieksztatcen
nieliniowych [DPOAE] powstaje jako efekt nieliniowego
dziatania slimaka w wyniku jego stymulacji dwutonem o
czestotliwosciach f, i £.. Cecha charakterystyczna tej
emisji jest to, ze zawiera ona skladowe spektralne, ktore
nie wystepuja w sygnale stymulujgcym. Dla emisji DPOAE,
najwyzszym poziomem amplitudy charakteryzuje sie
skladowa o czestotliwosci 2f-f.. \WWartose tego poziomu
zawiera sie wgranicach 0-10dB SPL.

Czestosc wystepowania emisji DPOAE ocenia sie
na okoto 80-85% normalnie stlyszacej populacji. \Wyniki
pomiarow emisji DPOAE przedstawiane sa za pomoca
tzw. DPgramu, ktary ilustruje zmiany poziomu amplitudy
sktadowej 2f-f w funkcji czestotliwosci drugiego tonu
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stymulujacego. Ma rysunku 1 pokazano przykiadowo
widmo emisji DPOAE [panel gérny) oraz postaé DPgramu
{panel dalny)[13].

Wiele prac poswiecono badaniom wphywu
ekspozycji dfwiekdw o znacznych poziomach natezenia
(BO-110 dB SPL) i roznym czasie trwania, na wartoss
amplitudy emisji DPOAE. Relacje pomiedzy emisja DPOAE
i progiem slyszalnosgci oraz ubytkami stuchu sa na ogot
dosé #ozone. Wedhug niektdrych badan, ubytek stuchu
ponizej 15 dB HL nie wphywa znaczaco na poziom emisji
DPOAE, natomiast dla ubytkdw stuchu powyze) 50dB HL,
przy normalnych poziomach stymulacji [15], nie
rejestruje sie juz emisji DPOAE.

f

Rysunek. 1. Przykiadowe widmo emisji otoakustycznej
DPOAE [panel gorny) oraz postac DPgramu [panel dolny)
[131

2. Pochodzenie emisji otoakustycznej oraz jej aspekty
kliniczne

Wyniki badan stanu fizjologicznego slimaka w
powiazaniu z wielkoscia emisji otoakustyczne] [DAE)
pokazaty, ze |ej glownym Zrodiem jest slimak.
Stwierdzono, ze im stan slimaka jest gorszy
[spowodowany np. nadmierna ekspozycja hatasu), tym
mniejszy jest poziom amplitudy emisji otoakustyczne). W
przypadku diugotrwate] ekspozycji hatasu powodujace]
powazne uszkodzenie slimaka, moze wystapit catkowity
zanik te] emisji. Ma slimakowe pochodzenie emisji
otoakustyczne] wskazujg tez wyniki badan dotyczace
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wptywu lekdw ototoksycznych na stan ucha
wewnetrznego. Stosowanie tych lekow prowadzi do
znacznego obnizenia poziomu emisji otoakustycznych
badzich catkowitego zaniku.

Rozne patologie systemu stuchowego moga
wphwad w zlozony sposdb na poziom amplitudy emisji
DAE. Jedna z nich jest np. nagly ubytek stuchu. Dia
ubytkow tych, nie przekraczajacych wartosci 30 dB HL,
rejestruje sie w niektorych przypadkach pewna emisje
OAE, w innych zas wystepuje catkowity jej brak. |stnienie
ptyndw w uchu srodkowym, spowodowane jego stanem
zapalnym, wyraznie thurni lub tez catkowicie blokuje emisje
OAE. Zapalenie ucha srodkowego jest czesta przyczyna
niepowodzen w rejestracji emisji OAEs podczas badan
przesiewowych stuchu u noworodkaw.

Emisje OAEs znajduja swoje odbicie w
przebiegach ubytkow stuchu w funkcji czestotliwosci, czyl
w audiogramach. Na rysunku 2 pokazano przykiadowy
audiogram z wyrdzniajgcym sie ubytkiem stuchu w
zakresie 4 kHz oraz odpowiadajgcy termu audiogramowi
przebieg DPgramu [14]. Dane te pokazuja, ze przebieg
DPgramu dosé dobrze odwzorowuje postac audiogramu
w stosunkowo szerokim zakresie czestotliwosci.

Wybor odpowiedniego rodzaju emisji OAEs do
badan Kinicznych stuchu zalezy gtownie od celu tych
badan. Jesli sa to badania przesiewowe, a ich celem jest
identyfikacja ubytkdw stuchu badZ uzyskanie w krotkim
czasie ogalnych informacji o stanie slimaka, to dokonuje
sie najczescie] pomiaraw emisji TEOAE. Wynika to stad,
ze na jg| poziom wphywa stan calego slimaka, przy czym
Zradia jej generacji rozlozone sa na znacznych obszarach
btony podstawne). Jesli zag celem badan klinicznych jest
monitorowanie zmian zachodzacych w Slimaku w
wybranych zakresach czestotliwosci, to bardzig
przydatne do tego celu sg pomiary emisji DPOAE, gdyz
Zradta generacji tej emisji sa dosé jednoznacznie
zlokalizowane w slimaku. W tym przypadku istnigje tez
mozliwosé przeprowadzenia pomiartow w pasmach
wysokich czestotliwosci, w ktdrych np. wphyw stosowania
lekow ototoksycznych lub tez wplyw nadmiernej
ekspozycji hatasu uwidacznia sie w sposob szczegalny.
Przedstawiona w skrdcie problematyka emisji
otoakustycznych wskazuje na ich wazna role w ocenie
stanu narzadu stuchu, w tym glownie zmian
patologicznych zachodzacych w Slimaku. Dzieki temu
emisje otoakustyczne stanowia obecnie obiektywna i
niginwazyjna metode badan patologii stuchu, szeroko
wykorzystywana w praktyce klinicznej. Dostarczaja one
bowiern wielu informacji na temat wphywu pewnych
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czynnikdw, takich jak nadmierna ekspozycja hatasow,
stosowanie lekdw ototoksycznych, genetycznie
uwarunkowane otopatologie itp., na stan narzadu
stuchu. Wazny jest tez fakt, ze pomiary emisji
otoakustyczne] mozliwe sa do przeprowadzenia dla
trudnej do testowania grupy pacjentow [noworodkow i
niernowlat), dzieki czemu mozliwa staje sie ocena stanu
ich stuchu juz na bardzo wozesnym etapie jego rozwoju.
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Rysunek 2. Przebieg usrednionych audiogramow dla
stuchaczy ze stuchem normalnym (panel lewy, linia
przerywana) oraz dla pacjentdw z szumami usznymi i
znaczrnymi ubytkami stuchu w pasmie 4 kHz (panel lewy,
linia ciagta) oraz odpowiadajace im przebiegi emisji
DPOAE [panel prawy). Kreski pionowe pokazuja wartoss
odchylenia standardowego [dane wedtug [14]).
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Jeszcze o klasycznych metodach dopasowania
aparatow stuchowych

Klasyczne metody dopasowania aparatow
stuchowych powstawaty na przestrzeni kilkudziesieciu lat.
Ich poczatki siegaja lat trzydziestych XX wieku, gdy
Knudsen i Jones zaproponowali pierwsza metode
okreslania wzmocnienia aparatu stuchowego [wielkosc
wzmocnienia dla danej czestotliwosci byta rowna
wartosci ubytku stuchu dla te] czestotliwosci
pomnigjszone] o pewna statg). W roku 1944 Lybarger
zaproponowat metode, ktdra znana jest obecnie jako
reguta 1,2 HTL [Hearing Threshold Level). Zgodnie z tg
metoda wzmocnienie aparatu stuchowego powinno byé
rowne potowie ubytku stuchu dla dane] czestotliwosci.
Mastepnie przez wiele lat, mniej wiecej do potowy lat 80,
powstawaty nowe metody dopasowania aparatow
stuchowych bazujgce na regule 1/2 HTL lub na
wartosciach progu MCL (Most Comfortable Level).
Metody te sa szeroko prezentowane w literaturze
przedmiotu. Podkreslié w tym miejscu nalezy, ze
okreglenie klasyczne” moze mie¢ przynajmniej dwojakie
znaczenie. Po pierwsze moze oznaczac, ze dana metoda
powstata wiele lat temu, i po drugie, ze metoda ta
pozwala wyznaczy¢ liniowe wzmocnienie aparatu
stuchowego, gdyz jest to charakterystyczne dla
wszystkich klasycznych metod dopasowania. Rodzaj
wzmaocnienia aparatu stuchowego (liniowe' | nieliniowe®)
moze postuzyc za kryterium podziatu wszystkich metod
dopasowania aparatow stuchowych. Inny stosowany
podziat, to metody opierajace sie na audiometrii tonalnej
oraz na wynikach skalowania glosnosci. Rozrdznia sie
rowniez metody ogolne [powszechne], wystepujace w
wiekszosci urzadzen | programdw komputerowych oraz
metody specyficzne, opracowane przez danego
producenta tylko dla wybranych aparatow stuchowych.

W niniejszej pracy przedstawiono trzy metody
dopasowania aparatéw stuchowych, ktére sa
stosunkowo mato poznane i opisane w literaturze.
Metody te bazuja na wynikach audiometrii tonalngj i

okreslaja liniowe wzmocnienie. Sa to: metoda Phox i
Renard oraz SAS. Pierwsze dwie metody zostaty
zaimplementowane w oprogramowaniu firmy Bernafon
[modut Oasis).

Szerzej znana metoda jest SAS (Speech Audibility
and Stability], ktora zostata opisana m.in. w pracy Sound
and Hearing (Widex, 1995). Metoda ta ma jedna bardzo
wazng zalete: jest to jedyna znana autorowi metoda
okreglania docelowego wzmocnienia aparatu
stuchowego, ktdra okresla wielkosé wzmocnienia ponizej
pewnego bezpiecznego poziomu, ktdry nie powoduje

wystapienia akustycznego sprzezenia zwrotnego.

Metoda SAS

Aby okreslic wartogci docelowego wzmocnienia

aparatu stuchowego, w funkcji czestotliwosci, nalezy:

1. Obliczyé 40% ubytku stuchu, 0.4 HTL(A

2. Wyznaczy¢ rdZnice pomiedzy progiem HTLA
oraz parametrem [L.... 5(A). Wartosci tego
parametru przedstawionow Tab. 1.

3. Wybraé wieksze wzmocnienie z dwach
poprzednich podpunktow, przy czym pordwnania
dokonuje sie dla poszczegolnych czestotliwosci

4. Sprawdzié, czy wybrane wzmocnienie nie
przekracza wartosci dopuszczalnego
wzmaoenienia® okreslonego parametrem G
(Tab. 1). Jezeh IF1 (Insertion Gain) przekracza
warto$¢ Guw.sfl nalezy ograniczy¢ 1] do

poziomuU G-

Crestotlivoesd, f|Hz|

250 SO0 | 1000 | 2000 | 3000 | 4000
Ly -5 [BHL]| 39 44 36 31 33 33
Geedbuck [dB] 0 el 0 50 S0 50

Tab. 1. Wartosci parametrow L., D[l oraz Gu.allw
metodzie SAS
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Przyktad 1

Ponizej] w Tab. 2 przedstawiono procedure
okreslania docelowego wzmocnienia aparatu
stuchowego dla wybranego audiogramu [Rys. 1) przy
wykorzystaniu metody SAS. Zgodnie z przedstawiona
powyze] procedura [podpunkty 2 i 3) nalezy wybrad
wieksze wartosci [pola zacienione). Nastepnie wartosci
te nalezy portownad z wartosciami G.e.. [wiersz 4).
Jezeli wartogci wzmocnienia przekraczatyby G
nalezy je ograniczy¢ do poziomu Gi.s... Wyznaczone
wzrmocnienie docelowe aparatu stuchowego [wiersz 5)

przedstawiono rowniez na wykresie [Rys. 2).

Caestotliwoid, f |Hz|
Lp. Parametr
150 S00 1000 | 2044 4000
Przewodnicrwo powletrzne,
1 HTL |4E HL] 15 3l 45 55 &l
2 4%, HTL [dB HL] 1] 12 18 11 14
3 |HTL-(Lpes—5)[dBHL] | -14 -14 L 2 17
4 G ettt [ dB] T T T L] Sl
5 16 [dB| 10 12 18 12 17

Tab. 2. Przyktad okreglania docelowego wzmocnhienia
w metodzie SAS

Paziom skyszenia [dB HL]

120

125 250 =00 1000 2000 4000 8000
Czestobimose [HZ)

Rys. 1. Audiogram wykorzystany do okreslenia
docelowego wzmocnienia aparatu stuchowego metoda

SAS (Audiogram 1)
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Wrzmocnienie [dB]

2000 4000  BOOO
Crestatiwost [HI)

125 250 500 1000

Rys. 2. Obliczone docelowe wzmocnienie aparatu

stuchowego przy wykorzystaniu metody SAS

Ponizej na Rys. 3 przedstawiono pordwnanie
obliczonego wzmocnienia przy wykorzystaniu metody
SAS z przebiegiem wzmocnienia obliczonego dla tego
samego ubytku stuchu [Rys. 1] i przy wykorzystaniu
innych klasycznych metod dopasowania [nie
uwzgledniono poprawek na sprzegacz 2 cm®). Jak widac,
dla analizowanego audiogramu, wzmocnienie aparatu
stuchowego wyznaczone metoda SAS jest porownywalne
ze wzmocnieniemm obliczonym metoda NAL oraz 1/3
HTL.

Wrmocnienie [dB]

126 250 500 1000 2000
Crestatiwost [HI)

Rys. 3. Pordwnanie wzmocnienia aparatu stuchowego
obliczonego przy wykorzystaniu metody SAS z innymi
klasycznymi metodami dopasowania
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Metoda Phox

Metoda Phox, podobnie jak metoda Renard,
zostata  jak wspomniano  zaimplementowana w
oprogramowaniu  firmy Bernafon. Dokladny sposdb
obliczania docelowego wzmocnienia wedlug tej metody

przedstawiono Tab. 3.

[ |Hz] Wzmocnienie docelowe, I'G [dB]
250 1/2- HTL,;,. + 6dB
500 /2 HTL;y,. +12dB
1000 1/2-HTL, o0y +16dB
2000 /2. HTL, . +16dB
4000 1/2- HTL ;. +12dB

Tab. 3. Wzmocnienie docelowe, |G, wmetodzie Phox

Z przedstawionych w Tab. 3 zaleznosci wynika, ze
metoda Phox opiera sie o formute 1 /2 HTL.

Metoda Renard

Procedure okreslania wzmocnienia aparatu
stuchowego wedlug metody Renard przedstawiono w
Tab. 4.

f|Hz| Wizmocnienie docelowe, JG [dB)
250 Y2-(UCL oy + HTL 5. )= 53+ 4 dB
500 12 (UCLypye + HTLypy )-55+7dB
1000 Y2 -{UCL i + HTL o )36 +10dB
2000 Y2 UCL o + HT Ly )54 +10dB
4000 /2 (UCL o + HTL . )-53 +10dB

Tab. 4. Wzmocnienie docelowe, |G, w metodzie Renard
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Ma Rys. 4 zamieszczono pordwnanie, metod
dopasowania przedstawionych w niniejsze] pracy: SAS,
Phox i Benard z metodami klasycznymi [Berger, NAL,
POGO | oraz 1,/3 HTL). Uzyskane wartosci wzmocnienia
przy wykorzystaniu metody Phox i Renard sg stosunkowo
duze. £ metod analizowanych, Phox okresla najwieksze
wzmocnienie. Dla potwierdzenia tej tezy podobna analize

wykonano dla innego audiogramu (Rys. 5, Rys. 6).

Wrzmocnienie [dB]

125 250 500 1000 2000 4000 BOOD
Crestatiwoss [HI)

Rys. 4. Pordwnanie wzmocnienia aparatu stuchowego
obliczonego rdznymi metodami dopasowania aparatdw
stuchowych

Poziom skyszenia [dB HL]

1% B0 G0 1000 M0 4000 om0
Crestatiwost [HI)

Rys. 5. Audiogram wykorzystany do okreslenia

docelowego wzmocnienia aparatu stuchowego metoda

SAS [Audiogram 2]
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=

Wyzmuocnienie [dB]
=

=
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Czestotliwosc [HZ]

Rys. B. Pordwnanie wzmocnienia aparatu stuchowego

obliczonego réznymi metodami dla Audiogramu 2

Dls analizowanego audiogramu, w zakresie
niskich czestotliwosci podobnie jak w poprzednim

przyktadzie, metoda Phox okregla najwieksze

lipiec 2006

wzmocnienie skuteczne. DOla wyzszych czestotliwosci
wieksze wzmocnienie okresla metoda Bergera, co moze
wynikac z faktu, ze metoda Bergera, w przeciwienstwie
do metody Phox, uwzglednia poprawke wynikajaca z
roznicy pomiedzy przewodnictwemn powietrznym i
kostnym.

RBorman Gofebiewski

' Liniowe wzmocnienie aparatu stuchowego oznacza, 2e kazdy sygnal
na wejsciu aparatu stuchowego jest wzmacniany w takim samym
stopniu. Innyrmi siowy wartose wzmocnienia dla wszystkich sygnaldw
wejsciowych (o dowolnym poziomie cignienia akustycznego) jest stala
* Mieliniowe wzrmnocnienie aparatu sluchowego oznacza, ze wielkoSc

wzmocnienia aparatu sfuchowego jest uzalezniona od wialkosci
sygnatu na wejgciu aparatu sluchowego

* Dopuszczalne wzmocnienie aparatu sluchowego oznacza tutaj
wzmocnienie, kidre nie powoduje sprzezenia zwrothego
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Cienkie dzwiekowody v. klasyczne wkiadki uszne
- dopasowanie otwarte czy klasyczne?

SPIRH

W zwiazku z rosnaca popularnoscig tzw.
otwartego dopasowania na rynku pojawia sie coraz
wigksza liczba aparatow stuchowych, ktore “instaluje” sie
w uchu pacjenta za pormoca cienkich d2wiekowoddw. W
ofercie firmy Bernafon wystepuja one pod nazwa SPIRA.
Wspomniane d2wiekowody sprzega sie z tzw. glowicami,
ktdrych zadaniem jest stabilne zakotwiczenie ukladu w
kanale stuchowym. Jakkolwiek klienci najczescie)
preferuja w/w diwiekowody, zastosowanie
standardowe] wkiadki umozliwia uzyskanie wiekszego
wzmocnienia. Z tego powodu wiele systemaw
wspdtpracuje réwniez i z klasycznymi wkiadkami usznymi.
Gtownym powodem takiego “dualizmu” jest mozliwoss
zastosowania wiekszego wzmocnienia aparatu w
przysztosci. Jest niezwykle istotne, aby audioprotetyk byt
swiadom mozliwosci, zalet, jak | wad obu rozwazanych
metod protezowania. Cienkie d2wiekowody z glowicami
s3 szozegolnie atrakcyjne dla uzytkownikow aparatéw
stuchowych z trzech powoddw: 1) eliminacja okluzji, 2)
aspekty kosmetyczne oraz 3) komfort uzytkowania.
Pomoce stuchowe wspatpracujace z takimi
déwiekowodami sa najczescie] aparatami
przeznaczonymi do korygowania
wysokoczestotliwosciowych ubytkéw stuchu. W
przypadku tego typu patologii stuchu wzmocnienie
stosuje sie tylko dla pewnych zakresow czestotliwosci,
np. powyze] 1 kHz. Gldwna zaleta braku wzmocnienia
niskich czestotliwosci sa:
®redukcja znieksztatcen fazowych sygnalu | zjawiska
maskowania wysokich tonow przez skladowe
niskoczestotliwosciowe [ten rodzaj] maskowania
Znaczaco obniza wyrazistose mowy)

®cspadek poboru pradu, a wiec wydluzenie czasu
dziatania baterii

®ckladowe o niskich czestotliwosciach docieraja do
btony bebenkowe| poprzez otwor w glowicy, co
przyczynia sie do zwiekszenia integralnosci oraz
poprawia jakosd wrazenia dzwiekowego.

Gtowna wada tej metody aparatowania jest
redukcja maksymalnego wzmocnienia aparatu, a wiec
wzgledna ograniczonosd jego stosowalnogci. Jesli
otwarte dopasowanie przeprowadzono na tzw. granicy
wzZrmocnienia, istnieje niebezpieczenstwo, ze wieksza
moc aparatu bedzie nieosiagalna w przypadku
pogiebienia sie niedostuchu. Rysunek 1. przedstawia
roznice pomiedzy czestotliwoSciows charakterystyka
wzmocnienia dla dopasowania otwartego oraz za
pomoca standardowe] wkiadki usznej w przypadku tego
samego aparatu stuchowego.

Wemocnienis skuteczns [dB] z:

-‘* klasyerng wiladky

B 85 & 8B B &

-* clenkim diwigkowodsm

BRysunek 1. Porownanie czestotliwosciowe]
charakterystyki wzmocnienia cienkiego diwiekowodu
oraz wkiadki usznej. Czerwone pole wskazuje dodatkowe
wzmocnienie, jakie mozna uzyskac poprzez zastosowanie
whladki.

Gtéwna przyczyna tej roznicy jest wieksza
impedancja akustyczna, czyli "opor akustyczny",
cienkiego d2wiekowodu. Oznacza to, ze przy tych samych
ustawieniach wzmacniacza poziom cisnienia
akustycznego przy blonie bebenkowe| dla dopasowania
otwartego bedzie nizszy niz w przypadku dopasowania
klasycznego. Roznicata dla czestotliwosci okoto 1000 Hz
rmoze wynosic nawet 20 dB.

Zatdzmy, ze po uplywie pewnego czasu wyrmagane jest
wieksze wzmocnienie dla ucha prawego. "Wspdtpraca®
aparatu z wkiadka uszna umozliwia dlugoterminowe jego
wykorzystanie, gdyz nie ma potrzeby dopasowania
kolejnego modelu o wiekszyrm wzmocnieniu.

Maksymalne wzmocnienie aparatu stuchowego w duzej
mierze zdeterminowane jest przez “otwartosc”
zastosowane] wkiadki. W rozwazanym przypadku
prawostronnego glebokiego ubytku stuchu, zamiana
cienkiego diwiekowodu na tradycyjng wikdadke uszna
powoduje zwiekszenie rezystancji ukfadu oraz redukcje
sprzezenia zwrotnego. W zwiazku z powyzszym system z
wkiadks uszna umozliwia zastosowanie nawet o 15 dB
wiekszego wzmocnienia w pasmie czestotliwosci 3-4
kHz. W technice audioprotetyczne] obserwuje sie staty
wzrost zainteresowania dopasowaniem otwartym. Ten
rodzaj protezowania jest szczegdlnie atrakcyjny dla
uzytkownikow, u ktorych zdiagnozowano
wysokoczestotliwogciowe ubytki nerwowo-czuciowe.
Miemnig) - jak wykazata przedstawiona analiza - bardzo
wazne jest, aby aparat stuchowy “wspolpracowat”
rowniez z tradycyjna whkiadka uszna. Taka wiasciwose
systemu umozliwia jego dalsze zastosowanie w
przypadku ewentualne] progresji niedostuchu. Oferta
firmy Bernafon uwzglednia potrzeby w tym zakresia.

bernafon®

Innovative Hearing Solutions
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